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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek.dent. Magdaleny Podlewskiej
»Ocena wlasciwosci mechanicznych materialéw kompozytowych
modyfikowanych fluorkiem wapnia”.

Jama ustna jest zasiedlona przez liczne gatunki bakterii, wirusow 1 grzybow
i stanowi jedyny w swoim rodzaju organizmie biotop. Z¢by tworza ekologiczne nisze,
na ktérych kolonizujg si¢ specyficzne bakterie tworzge plytke bakterying ,, dental
plaque”. Bakterie mogg penetrowa¢ miedzy wypelnieniami a tkankami zgba. Prowadzi
to do powstania mikroprzecieku brzeznego i préchnicy wtérnej. Aby temu zapobiec,
konieczne jest jak najlepsze 1 najbardziej trwale polaczenie materialow
wypelniajacych z tkankami zeba. Obecnie kfadzie si¢ nacisk na poszerzenie i poprawe
skutecznosci dzialania wzbogacajgc materialy wypelniajgce i systemy wigzgce migdzy
innymi o S$rodki przeciwbakteryjne. Przykladem takiego zwigzku o dzialaniu
przeciwbakteryjnym jest np. monomer MDPB. Ideg jego stosowania jest hamowanie
rozwoju bakterii po aplikacji do ubytku oraz niszczenie bakterii, ktdére moga
przedostawaé¢  si¢  droga  mikroprzecicku. Inna  koncepcja  przewiduje
wkomponowywanie w ich sklad substancji mogacych wydzielaé aktywne jony

fluorkowe. Zrodlem jonéw fluorkowych moga byé czastki polisiloksanowe



z fluorkiem sodu Ilub fluorek wapnia. Nalezy jednak postawi¢ pytanie jak dodatek
nowych substancji wplynie na strukture¢ materiatu oraz jego wihasciwosci fizyko-
chemiczne. W tym aspekcie wybér tematu badan przez doktorantke uwazam za bardzo
potrzebny, nowatorski oraz mogacy przyczyni¢ sie do wdrozenia do produkcji nowych

generacji materialow rekonstrukcyjnych.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza stomatologa
Magdaleny Podlewskiej pt. . Ocena wlasciwosci mechanicznych materiatéw
kompozytowych modyfikowanych fluorkiem wapnia”. ma zgodny z wymogami
przyjetymi dla rozpraw doktorskich ukiad. Skfada sie z 99 stron tekstu podzielonego
na XI rozdzialow obejmujacych wstep, cel pracy, material, metoda, wyniki, oméwienie
wynikow i dyskusje, wnioski Dismiennictwo, streszczenia w Jezvku polskim |
angielskim, spis rycin i spis tabel. Na poczatku pracy zamieszczony jest spis tresci
oraz wykaz ske6téw. Praca zawiera 38 rycin oraz 13 tabel z danymi. Uklad edytorski i

graficzny zostat przygotowany bardzo starannie i czytelnie.

We wstgpie autorka w oparciu o przeglad dobrze wyselekcjonowanego,
aktualnego i w zdecydowanej wickszosci anglojezycznego pi$miennictwa (108
pozycji), wprowadza czytelnika w tematyke materiatoznawstwa dentystycznego.
Wyodrebniajac cztery podstawowe podrozdzialy, omawia po kolei najwazniejsze
zagadnienia dotyczace bardzo dynamicznie rozwijajgcej si¢ grupy materialéw a
mianowicie kompozytéw. W pierwszym podrozdziale om6wiono ich skiad chemiczny
i budowe, opisujac takze Wplyw poszczegdlnych skiadnikéw na wlasciwosci
materiatéw kompozytowych pod katem uwarunkowan klinicznych oraz technicznych
Zwigzanych z rozwazang aplikacja. Szczegolng uwage poswigcono zastosowaniu
wypelniaczy o wilasciwosciach przeciwbakteryjnych, co jest uzasadnione Z punktu
widzenia podjete; tematyki. W nastepnych podrozdzialach autorka bardzo dokladnie i
Irzeczowo opisuje wiasciwosci mechaniczne j fizyczne badanej grupy materiatow.
Waznym elementem tych rozwazan jest podkreslenie znaczenia badai poszczegoblnych
wilasciwosci w ocenie poréwnawczej przydatnosci klinicznej tego typu materiatéw, co
Swiadczy o analitycznym i krytycznych podejsciu do omawianej problematyki. Ostatni

podrozdziat przegladu piSmiennictwa dotyczy uwalniania jonéw fluoru z materiatow



kompozytowych. Doktorantka wskazata na znaczne zréznicowanie dotychczasowych
wynikow badan  wplywu leczniczych zwigzkéw fluoru na ich wlasciwosci
mechaniczne, przy udowodnionym pozytywnym ich oddzialywaniu na stan tkanek
zeba. W swietle przeprowadzonej analizy piSmiennictwa, kwestia wplywu tego typu
dodatkéw na wlasciwosci mechaniczne materiatow pozostaje nadal otwarta. Zawarte
W podrozdziale treici shiza za bezposrednie uzasadnienie podj¢tych przez autorke

badan.

Z krytycznego punktu widzenia recenzenta uwazam Z¢ niepotrzebnie zostat
umieszczony we wstepie, krotki, bez odnosnikéw literaturowych podrozdziat,
dotyczacy zastosowania materialow kompozycyjnych. Jezeli chodzi o wiasciwosci
leczniczych substancji chemicznych dodawanych do kompozytow, zostaly one
oméwione w dwoch podrozdzialach. Moim zdaniem bardziej czytelnie bytoby
zamieszczenie wszystkich tych informacji w czwartym podrozdziale ,uwalnianie
fluoru z materiatow kompozytowych” W tym migjscu chciatbym zaznaczyé, ze
przedstawione uwagi dotyczace uktadu tej cz¢S¢ rozprawy doktorskiej Pani fek. dent.
Magdaleny Podlewskiej nie umniejszajg w mojej opinii jakosci pracy a przedstawiona
anahiza literaturowa dowodzi dobrego przygotowania teoretycznego Doktorantki do

zrealizowania zalozonych prac badawczych.

W kolejnym rozdziale autorka na podstawie wnioskéw wynikajacych z
przegladu literatury formuluje cel pracy, ktérym jest ,ocena parametréw
mechanicznych tj. wytrzymalo$ci na zginanie, Srednicowej wytrzymalosci na
rozcigganie oraz twardosci materialow kompozytowych zmodyfikowanych fluorkiem

wapnia”. Cel pracy jest uzasadniony i Jasno przedstawiony.

W badaniach wykorzystano eksperymentalny Swiattoutwardzalny materiat
kompozytowy na bazie zywic dimetakrylannowch — ktory zostal opracowany w
Uczelnianym Laboratorium Badan Materiatowych UM w Lodzi. Drugim z badanych
materiatow byt Swiattoutwardzalny materiaf kompozytowy typu flow — Flow-Art

(Arkona, Poliska). Dla obu badanych materialow kompozytowych przygotowano 6



giéwnych grup probek, ktore nastepnie modyfikowano poprzez wprowadzenie do ich

skladu fluorku wapnia.

Wybér do badan nowych, eksperymentalnych materialéw bardzo wzbogaca warto$§é
pracy i tym bardziej uzasadnia jej celowo$¢ w aspekcie rozwoju tej dziedziny
stomatologii. Z punktu widzenia dociekliwoéci recenzenta i osoby zainteresowanej
tematem uwazam, ze nalezaloby umiescié w tym rozdziale doktadny opis
przygotowania tych materialtow. W przypadku wprowadzania wypelniaczy do
kompozytoéw znacza rolg odgrywa technologia mieszania, gdyz niezmiernie istotng dla
osigganych rezultatow jest jednorodnos$é dyspersji wypehiacza w osnowie. Ponadto
istotne s3 rozmiary i ksztalt czastek zastosowanego wypelniacza. W tym kontekscie
odczuwalny jest brak danych dotyczacych srednicy czastek zastosowanego proszku
CaF oraz danych dotyczacych technologii wprowadzania i mieszania wypelniacza z
kompozytem.

W rozdziale metoda, ktéry moim zdaniem nalezato zatytulowad ,metody
badan”, oméwiono w rzeczowy i doktadny sposob przeprowadzone badania

wlasciwosci mechanicznych a mianowicie:
* wyltrzymalos¢ na tréjpunktowe zginanie (TFS, ang. three-point Jflexure strength)
® wytrzymalos¢ Srednicowa na rozcigganie (DTS, ang. diametral tensile strength)

e twardo$¢ metoda Vickersa

Nalezy podkreslic, iz wybor tych normatywnych i uznanych metod badawczych (ISO)
jest bardzo trafny a wyniki mozna uwazaé za wiarygodne i poréwnywac z wynikami

badan prowadzonych w innych referencyjnych osrodkach.

W rozdziale V autorka przedstawita wyniki badan, postugujgc si¢ wartosciami i
Srednimi, medianami, rozstepem kwartalnym, odchyleniem standardowym,
przedzialem ufnosci oraz warto§ciami minimalnymi i maksymalnymi. Wyniki sa
przedstawione w czytelny i przejrzysty sposéb w formie starannie opracowanych tabel
i wykresow, co ulatwia ich interpretacje i wplywa pozytywnie na warto$¢ edytorska

pracy.



W rozdziale VI omowienie wynikow i dyskusja autorka opisata catoksztalt pracy
w Swietle cytowanej literatury. Jest to bardzo warto$ciowa cze$é pracy , Swiadczaca o
dobrej znajomosci zagadnien i tematyki zwigzanej z realizowanym tematem. Swiadczy
ona o dojrzalosci autorki, obiektywnym podejsciu do uzyskanych wynikow i
umiegj¢tnoscia wyciagania logicznych wnioskéw. Dobér literatury uwazam za
odpowiedni, aktualny i adekwatny do prowadzonych przez autorke badan. W
podsumowaniu dyskusji lek. stom. Magdalena Podlewska pisze......” badania wlasne
wskazujq, ze wprowadzanie 0,5-1,0% rozpuszczalnych soli  fluorkowych do
ocenianych materiatéw nie wywiera negatywnego wphwu na parametry mechaniczno-
fizyezre...Co jest dobrym podsumowaniem tej czesci pracy. Jednak moim zdaniem
konieczne jest jeszcze w przysziosci przeprowadzenie badan pozostalych wlasciwosci
fizyko-chemicznych oraz co bardzo wazne wlasnosci biologicznych, gdyz jak
wskazuje wiele analiz, dodawanie nowych zwigzkéw do skladu kompozytow moze

mie¢ implikacje w ich wlasciwosciach cytotoksycznych.

Na podstawie oméwienia wynikéw przeprowadzonych badafn doktorantka
sformutowata trzy trafne i merytoryczne wnioski a mianowicie:
1. Najlepsze parametry wytrzymalosciowe uzyskano w przypadku wzbogacenia

sktadu komercyjnego materiatu kompozytowego dodatkiem 0,5% wag. fluorku
wapnia oraz eksperymentalnego materiatu kompozytowego — 1,0% wag. CalF?2.

2. Twardos¢ oraz wytrzymalosé na zginanie obu ocenianych materiafow
przechowanych w atmosferze powietrza byly wyisze niz dla materiatéw
przechowywanych w srodowisku wodnym.

3. Material komercyjny charakteryzowad sig wyiszymi wartosciami wszystkich
badanych parametréw wytrzymatosciowych niz material eksperymeniainy.

Podczas doktadnej analizy tekstu pracy znalazlem kilka drobnych bledow literowych
oraz niejasnych sformulowan, ktére nic maja jednak wplywu na warto$¢ pracy i
przekaze je osobiscie autorce w celu ich poprawy. Swoje uwagi merytoryczne i
edytorskie, ktore zamiescitem przy omawianiu poszczegolnych czesci pracy rowniez
nie wplywajg na poziom pracy a wynikaja jedynie z dociekliwoséci i obowigzkéw

recenzenta.



W podsumowaniu chcialbym podkreslié, ze przedstawiong mi do oceny
dysertacj¢ oceniam bardzo wysoko i pozytywnie pod wzgledem formalnym i
merytorycznym. Oceniana praca jest napisana w sposob jasny, logiczny i czytelny.
Autorka wykazala si¢ umiejetnoscia stawiania probleméw badawczych i wlasciwego
doboru zestawu metod badawczych oraz ich pelnego opanowania praktycznego,
uzyskata wartosciowe i oryginalne wyniki badan, o istotnym znaczeniu poznawczym i
rozwojowym dla tej dziedziny dentystyki. Przedstawiona mi do oceny dysertacja
doktorska w pelni odpowiada wymogom pracy na stopien doktora okres§lonym w

ustawie o stopniach i tytutach naukowych.0

Mam zaszczyt przedstawi¢ Panu Dziekanowi i Wysokiej Radzie Wydzialu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie

lek. stom. Magdaleny Podlewskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Biorgce pod uwage bardzo merytorycznie napisana cz¢§é literaturows,
profesjonalnie przeprowadzone normatywne badania laboratoryjne nowych
autorskich materialéw, dojrzale i krytycznie poprowadzong dyskusje nad

wynikami, wnioskuj¢ réwniez o wyréznienie tej rozprawy.
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