OCENA

Rozprawy doktorskiej mgr Marty Uzdrowskiej pt. ,,Ocena wad refrakcji i
przyczyn niedowidzenia u 0sob z niepetnosprawnoscig intelektuaing z
wykorzystaniem zdalnego autorefraktometru Plusoptix.”

Problematyka opieki specjalistycznej nad osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng jest
zagadnieniem trudnym. Najczesciej podopieczni osrodkéw pomocy spotecznej, szkdt
specjalnych  oraz  osrodkéw  szkolno-wychowawczych to osoby ze ztoiona
niepetnosprawnoscig, ktérzy wymagajg zespotu specjalistéw dysponujgcych odpowiednimi
umiejetnosciami i sprzetem. Dia tej grupy pacjentéw szczegdlnie waine jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw i czasu badania. Wiasciwe rozpoznanie nieprawidiowosci w
zakresie narzadu wzroku i drogi wzrokowej pozwala na wdrozenie w niektérych przypadkach
leczenia operacyjnego, w innych zachowawczego. Wskazuje na koniecznos$¢ rehabilitacji
wzrokowej, jest wskazéwka dla rodzicéw, opiekundw i nauczycieli w codziennej pracy z
dzieémi a takze osobami dorostymi. Pacjenci z niepetnosprawnoscig intelektuaing to bardzo
niejednorodna grupa. Znajdujg sie wséréd nich osoby, wérdd ktérych nieprawidtowosci ze
strony narzgdu wzroku wystepujg szczegdlnie czesto. Nalezg do nich pacjenci z trisomig 21
(zespdt Downa) i innymi rzadziej wystepujgcymi zespotami genetycznie uwarunkowanymi a
takie wczedniaki. Niestety w Polsce opieka specjalistyczna nad t3 grupa pacjentéw jest
niedostateczna. Dlatego, mimo iz wady refrakcji sg tylko matg czescig tego bardzo trudnego

zagadnienia problematyka podjeta przez Doktorantke jest bardzo aktualna.

W zwigzku z powyzszym, wybdr tematu rozprawy doktorskiej mgr Marty Uzdrowskiej

uwazam za trafny i istotny zardwno z poznawczego jak i praktycznego punktu widzenia.

Przedstawiona mi do oceny praca posiada uktad klasyczny dla medycznych rozpraw
doktorskich, sktada sie ze 106 stron wydruku komputerowego w formacie A4 i podzielona
jest na 10 rozdziatow.

Dokumentacja wynikéw przedstawiona jest w 32 tabelach i na 19 kolorowych
rycinach zawartych w tekscie. Brakuje spisu tabel i rysunkéw a takie spisu skrétéw, co

znacznie ufatwitoby orientacje w czytanej pracy.




We wstepie Autorka przedstawia najwazniejsze zagadnienia stanowigce teoretyczne
podstawy podjetych badan. Zawarte we wstepie dane epidemiologiczne s3 przegladem
Swiatowego i polskiego pismiennictwa na ten temat.

Celami podjetych badan byta ocena czestosci wystepowania wad refrakgji i innych
czynnikéw ryzyka niedowidzenia u pacjentéw z niepetnosprawnoscig intelektuaing réznego
stopnia przy uzyciu zdalnego autorefraktometru Plusoptix oraz ocena wplywu zastosowanej
korekcji okularowej i zaleconej dalszej diagnostyki okulistycznej na poprawe, jakosci Zycia
pacjentow z niepetnosprawnoscig intelektualng.

Badaniami objeto duzg grupe 248 niepetnosprawnych intelektualnie mieszkaricow
wojewddztwa tédzkiego. U 61 pacjentdw nie mozna byto wykonac badania w przynajmniej
jednym oku. Wyniki zostaly przedstawione w formie opisowej wzbogaconej rycinami i
tabelami ilustrujgcymi badany materiat. Nalezatoby zastapi¢ uzywane niepoprawnie w tej i
innych czesciach pracy pojecie populacja okresleniem grupa badana.

Dyskusja stanowi czesciowo kontynuacje zagadniert przedstawionych we wstepie.
Stanowi opracowanie, w ktérym Doktorantka ze znajomoscig zagadnienia poréwnuje wyniki
badan wtasnych z danymi z pismiennictwa.

Przed opublikowaniem pracy proponowatabym zamiane pierwszej osoby, w ktorej
napisana jest praca, na powszechnie przyjetg forme bezosobowa.

Whioski znajdujg logiczne umotywowanie w uzyskanych wynikach i odpowiadajg na
postawione cele.

Na podstawie przedstawionej mi do oceny rozprawy doktorskiej
mgr Marty Uzdrowskie] stwierdzam, ze spetnia ona wymagania stawiane rozprawom na
stopien doktora.

Zgtaszam wobec tego wniosek do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi o dopuszczenie mgr Marty Uzdrowskiej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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