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OCENA

rozprawy doktorskiej lekarza dentysty Konrada Péttoraka
,Ocena dzialania przeciwbakteryjnego materialéw kompozytowych modyfikowanych

fluorkiem wapnia — badania in vitro”

Materialy kompozytowe sa obecnie najezgéciej wykorzystywanymi materialami w
stomatologii odtwérczej. Producenci nieustannie udoskonalajg ich skiad chemiczny fazy
organicznej i nieorganicznej maja na celu stworzenie idealnego materiatu, ktory posiadaé bedzie
walory estetyczne czy tez odpowiednig wytrzymatos¢. Jednym z aktualnych trendow w rozwoju
materialoznawstwa jest wprowadzanie do materialéw kompozytowych zwigzkéw o dziataniu
przeciwbakteryjnym, takich jak: diglukonian chlorheksydyny (CHG), octan chlorheksydyny
(CHA), czwartorzedowy dimetakrylan amonowy (QADM), amorficzny fosforan wapnia (ACP) i
zwigzki fluoru. Uwolnione jony fluoru moga by¢ adsorbowane przez powierzchni¢ zgba z
ubytkiem, jak rowniez przez powierzchnie sgsiednich zeboéw i oddziatywaé kariostatycznie.
Jednak jak dotad wptyw jonéw fluoru na wlasciwosci przeciwbakteryjne modyfikowanych
materialéw kompozytowych pozostaje nadal otwarty i stanowi przedmiot licznych badan
naukowych. Czyni to temat podjety przez Doktoranta aktualnym i majgcym duze znaczenie
kliniczne i laboratoryjne.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska liczy 114 strony, jest bogato
ilustrowana (12) tabelami i (38) rycinami. Uklad pracy jest typowy, skiada si¢ z wstepu, celu
pracy, materiatlu i metody, wynikéw badafi, analizy statystycznej, omoOwienia wynikow i
dyskusji, wnioskéw, pi$miennictwa, streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz spisu rycin
i tabel. Monografia napisana jest zwigzle, poprawna polszczyzng, a ukiad pracy - czytelny.

Wstep stanowi obszerne wprowadzenie w problematyke dysertacji. Autor szczegdtowo
omawia zagadnienia dotyczace budowy i wiasciwosci mechanicznych materiatlow
kompozytowych. Na podkreslenie zastuguje dogtebny opis roli bakterii i biofilmu w procesie
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préchnicowym oraz dziatania fluoru na biofilm bakteryjny. Rozdziat ten stanowi zwigzle i
merytoryczne wprowadzenie w tematyke podj etych badan.

Autor stawia sobie jako cel oceng¢ wiasciwosci przeciwbakteryjnych materialow
kompozytowych Flow Art oraz X-Flow zmodyfikowanych fluorkiem wapnia wobec bakterii
prochnicotworezych Sireptococcus mutans i Lactobacillus acidophilus.

Doktorant wprowadzit fluorek wapnia do skladu materiatéw kompozytowych w celu
poprawy wlasciwosci przeciwbakteryjnych. Badaniom poddano jeden material zawierajgcy
zwigzki fluoru (F2) oraz dwa materialy kompozytowe (Flow Art oraz X-Flow), ktére zostaly
zmodyfikowane poprzez wprowadzenie fluorku wapnia w réznych stezeniach (1,5%; 2,5%;
5,0%). Badania mikrobiologiczne przeprowadzono na dwoch szczepach wzorcowych: S. mutans
i L. acidophilus. Probki materiatu kompozytowego inkubowano w 2,5 ml roztworu 0,95% NaCl
przez 3 doby w temperaturze 37°C. Po usunieciu materiatlu z eluatéw wykonano szeregi
rozcieficzed badanych szczepéw. Nastgpnie szczepy bakteryjne inkubowano 24 godziny w
uzyskanych eluatach. Kolejnym etapem bylo wykonanie posiewdéw zawiesiny bakteryjnej w
eluacie na podioza do okreSlania lekowrazliwosci drobnoustrojéw. Zawiesing zawierajgca
bakteric S. mutans oraz L. acidophilus inkubowano w odpowiednim srodowisku gazowym przez
24 godziny. Nastepnie zliczano kolonie bakteryjne, przeliczajac liczbe bakterii na 1 ml roztworu
(CFU). Dzieki temu mozna zbada¢ wplyw uwolnionych jonow fluorkowych na liczebnos¢
komérek bakteryjnych w warunkach zblizonych do wystepujacych w jamie ustnej.

Wykorzystanie dwoch szczepow bakteryjnych podnosi wartos¢ merytoryczng pracy i
wyroéznia jg sposrod innych dostepnych w pismiennictwie, ktore koncentruja si¢ gléwnie na
ocenie wplyw jonéw fluorkowych na bakterie S. mutans. Metody badawcze zastosowane w
pracy zostaly prawidtowo dobrane, co wiecej ich dopasowanie do wytyczonego celu podnosi
warto$¢ badawczg pracy.

Wyniki badai Autor podat w formie opisowej oraz przedstawit w postaci tabel oraz
rycin. Rozdzial ten zostal podzielony na trzy podrozdzialy, z czego drugi 1 trzeci poréwnuja
otrzymane wyniki aktywnosci przeciwbakteryjnej nie tylko w zaleznosci od stezenia fluorku
wapnia w materiale kompozytowym, ale réwniez pomiedzy badanymi materiatami
kompozytowego. Co cenne, Autor poddat poréwnaniu sumaryczne dziatanie ocenianych
materialéw wobec szczepéw bakteryjnych. Pozwolito to na wykazanie silniejszego dzialania
przeciwbakteryjnego badanych materialow wobec L. acidophilus niz wobec S. mutans. Ponadto
zaobserwowano, ze materialy kompozytowe niezawierajace w swoim skladzie zwigzkéw fluoru
(Flow Art) lub zawierajace go w matych ilosciach (w materiale X-Flow zawarto$é¢ F- to okolo
1%) wykazuja niewielkie dziatanie przeciwbakteryjne. Poréwnujac niemodyfikowane materiaty

Flow Art, X-Flow oraz material F2, wykazano silniejsze dzialanie przeciwbakteryjne wobec S.
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mutans dla materialu X-Flow, a najstabsze — dla materialu Flow Art. Autor poczynil cenna
obserwacje, ze materiat F2, ktory wedlug producenta zawiera w swoim skladzie szklo fluorowe
(zawarto$¢ fluoru wynosi 5-7%) dziata stabiej niz materia praktycznie niezawierajacy W swoim
skladzie jonoéw fluoru (X-Flow). Wyniki niniejszych badan mikrobiologicznych wskazuja
jednoznacznie na wplyw uwolnionych jonéw fluorkowych na zmniejszenie liczebnosci komorek
bakteryjnych S. mutans oraz L. acidophilus przez zmodyfikowane materialy kompozytowe za
pomoca CaFz. Zar6wno materiat Flow Art, jak i X-Flow wykazywaly najwiekszg aktywnosc
przeciwbakteryjng po dodaniu 1,5% wag. CaF2; a zatem mozpa uzna¢, Ze jest to optymalna
zawarto$¢ tego zwigzku w badanych materiatach kompozytowych. Zwigkszanie ilosci fluorku
wapnia powyzej 1,5% wag nie zmniejszalo w sposob istotny statystycznie liczby CFU/ml, zatem
nie wptywalo na poprawe dziatania przeciwdrobnoustrojowego.

Nalezy réwniez nadmieni¢, ze dodatek fluorku wapnia nie wptynat na zmiang koloru
zmodyfikowanych materiatow kompozytowych. Jest to zaleta w poréwnaniu z materialami
wzbogacanymi  jonami  srebra, ktére choé¢ wykazuja bardzo dobre wlasciwosci
przeciwbakteryjne, jednak majg nie-korzystny wplyw na kolor materiatu.

W analizie statystycznej Doktorant postuzy! si¢ metodami opisowymi i metodami
wnioskowania statystycznego.

Rozdzial pigty stanowi oméwienie wynikow i dyskusja. Zostala ona opisana W spos6b
czytelny i przejrzysty. Doktorant w sposob wyczerpujacy konfrontuje uzyskane w toku badan
wyniki z danymi uzyskanymi przez innych badaczy. W tej czgsci pracy widoczna jest doglebna
znajomo$¢ problematyki rozprawy, bedacej rzeczowa analizg badanych zagadnien. Pragng
zwrocié rowniez uwage na poznawcze i praktyczne wartosci rozprawy.

W kolejnym rozdziale Autor formuluje cztery wnioski, ktore znajduja oparcie w
wynikach przeprowadzonych badan whasnych i jednocze$nie sg odpowiedzig na postawiony cel
pracy.

Rozdziat siodmy to spis pismiennictwa liczacy 139 pozycji, gtéwnie anglojezycznych.
Cytowana literatura przedmiotu jest aktualna, odpowiednio dobrana i zgodna z tematyka pracy
oraz trafnie przytoczona w pracy. Ostatnim rozdziatem jest streszczenie, w jgzyku polskim i
angielskim, bedace kwintesencja zawartych w pracy tresci.

Po analizie dysertacji nasungly mi sig nastepujace uwagi. W pracy brak jest opisu
metody wprowadzania fluorku wapnia do materialow kompozytowych. Ponadto cenne bytoby
podanie skfadu zastosowanych materiatow kompozytowych, co jednak nie zawsze jest mozliwe
7z uwagi na tajemnice handlowa. Informacje te pozwolilyby na szersza dyskusje otrzymanych

wynikéw. Ponadto interesujace byloby ~wzbogacenie pracy O badania materialow



kompozytowych za pomoca metody cytometrii przeptywowej. PowyzZsze sugestie nie
umniejszaja wartosci merytorycznej i poznawczej niniejszej pracy.

Zwracam si¢ zatem do Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi o dopuszczenie lekarza dentysty Konrada Péttoraka do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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