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Ocena

rozprawy doktorskiej lek. Michala Podgérskiego
pt.: ,, JakoSciowa i ilociowa ocena struktur anatomicznych
okolicy wcigcia lopatki, jako parametryczna analiza czynnikéw
mogacych predysponowa¢ do neuropatii nerwu nadlopatkowego”

Intensywny postep w zakresie inwazyjnych metod diagnostycznych
I leczniczych wymaga precyzyjnej znajomosci budowy i topografii réznych
struktur kostno-wigzadtowych i naczyniowo-nerwowych. Stad tez precyzyjna
ocena jakosciowa i iloSciowa wciecia fopatki i jej zawartoéci w  kontekscie
neuropatii nerwu nadtopatkowego, ktérej podjat sie lek. Michat Podgérski, jest
jak  najbardziej uzasadniona, gdyz dotychczas nie przeprowadzono
kompleksowych badan anatomicznych w tym zakresie. Praca ta wpisuje sie
w wieloaspektowy anatomo-radiologiczny nurt badan okolicy weiecia fopatki,
prowadzonych przez Zespo6t Profesora dr hab. Mirostawa Topola i Prof. dr hab.
Michata Polguja, promotora tejze pracy.

Trzon przediozonej mi do oceny rozprawy doktorskiej stanowia trzy
oryginalne, spojne tematycznie prace o duzej wartosci merytorycznej, ktore
ukazaly si¢ w renomowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym: BMC
Musculoskeletal Disorders, Orthopaedics and Traumatology: Surgery &
Research oraz Annals of Anatomy. Publikacje te przekladaja sie na laczny
IF=4,456 i punktacje¢ MNiSW=85. Przeszly one pomyslnie przez geste
recenzenckie sito migdzynarodowych ekspertéw, stanowigc reprezentacje
obecnego potencjatu naukowo-badawczego Doktoranta. Zataczone odbitki 3
publikacji poprzedzono kolejno: streszczeniem w jezyku polskim i angielskim,
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wstepem, celami pracy, wynikami, wnioskami, pismiennictwem, wykazem
zastosowanych skrotow i tabel, spisem publikacji Doktoranta i spisem cyklu
publikacji stanowiacych rozprawe doktorskg. W kazdej z tych 3 prac Doktorant
jest pierwszym autorem, co wskazuje na Jego wiodgcg role w wykonaniu,
przygotowaniu 1 redakcji artykulow, co precyzuja tez oswiadczenia
wspotautorow prac wyrazajacych zgode na ich wykorzystanie do rozprawy
doktorskiej. Pismiennictwo poszczegdlnych artykuléw jest wyczerpujace i
aktualne. Zgodnie z informacja na str. 2 protokot badania zostal zaakceptowany
przez Komisje Bioetyczna przy Uniwersytecie Medycznym w Yodzi.
Stwierdzam wigc, Zze spelniono wszystkie warunki formalne i merytoryczne do
przedtozenia niniejszej rozprawy doktorskiej do recenz;ji.

We Wstepie, w oparciu o dobrze wyselekcjonowane piSmiennictwo,
Doktorant przedstawia najpierw 5 typéw morfometrycznych weciecia topatki,
ktorego konfiguracje urozmaicaja 3 typy wiezadla poprzecznego gérnego
topatki 1 4 typy wiezadla kruczo-topatkowego przedniego, a nastepnie
koncentruje si¢ na zmiennosci przebiegu triady nadtopatkowej, by w koncu
wieloplaszczyznowo naswietli¢ ich aspekty kliniczne.

Cel pracy zostal rozpisany na trzy zadania, ktére dotyczyty: opracowania
obiektywnych wspdtczynnikow w kompleksowej ocenie kanatu kostno-
wioknistego lopatki dla nerwu nadtopatkowego, charakterystyki zyty wciecia
topatki i jej topografii, a takze przedstawienia aspektow morfologicznych
1 czynnosciowych wiezadla kruczo-topatkowego przedniego. Zatozone cele
pracy doktorskiej zrealizowat Autor konsekwentnie w trzech publikacjach.
Bazowat on na 100 utrwalonych w formalinie preparatach konczyn gérnych,
poddanych najpierw konwencjonalne;j dysekcji anatomicznej
z wypreparowaniem badanych struktur okolicy wcigcia topatki, ktore nastepnie
poddano obiektywnej analizie morfometrycznej w systemie cyfrowej analizy
obrazu (MultiScanBase 18.3) oraz analizie statystycznej. Zastosowane metody
badawcze, jak i ich wykonanie nie budzg zadnych moich watpliwosci,
zaswiadczajac o bardzo dobrym warsztacie naukowym Autora i Promotora oraz
przemyS$lanym przygotowaniu do§wiadczenia.

W publikacji 1. pt. ,,New parameters describing morphological variations
in the suprascapular notch region as potential predictors of suprascapular nerve
entrapment” Doktorant w oparciu o dane numeryczne wyjsciowe opracowat 2
parametry posrednie  czyli wskazniki, ktére umozliwiaja kompleksowa
prezentacje wciecia topatki. Wspolczynnik redukcji pola powierzchni
przedstawia sumaryczny udzial procentowy struktur wigzadtowych rzutujacych
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na catkowite pole powierzchni wcigcia topatki. Wynosit on srednio 72,6% i byt
uwarunkowany gtéwnie wigzadtem poprzecznym gérnym topatki (71,6%),
przez co byt istotnie wigkszy przy jego pasmowatym niz przy wachlarzowatym
ksztalcie (70,9% vs. 65,3%). Wiezadlo kruczo-topatkowe przednie zwigkszato
wspotczynnik redukcji srednio o 9,6%, korelujac ujemnie (R= —0,31) w tym
zakresie z wiezadlem poprzecznym gérnym lopatki, zwlaszcza o ksztalcie
pasmowatym. Natomiast wspotczynnik redukcji obwodu wyraza sumaryczny
udzial procentowy przyczepu struktur wigzadtowych w dlugosci calkowite]
brzegu kostnego wciecia topatki. Jego $rednia warto$¢ wynosita 61,2%,
z wyrazng przewaga wiezadla poprzecznego gdérnego topatki (56,8%) nad
pozostatym (9,1%). Doktorant stwierdzil istotng wysoka korelacje dodatnia
(R=0,69) miedzy wspotczynnikami redukcji pola powierzchni 1 obwodu,
i oczywiscie istotng wysoka korelacje ujemna miedzy kazdym z nich a polem
powierzchni przejscia dla nerwu nadtopatkowego (odpowiednio R= — 0,76
i R= -0,56). Udzial procentowy przejscia dla nerwu nadtopatkowego stanowil
srednio 32%, ale wykazywat duzg zmiennos¢ (SD=21,1%).

W publikacji 2. pt. ,, The suprascapular (brakuje stowa ,notch”) vein:
a possible etiology for suprascapular nerve entrapment and risk of complication
during procedures around the suprascapular foramen region” Doktorant
zidentyfikowal, nazwat i opisal zyle wcigcia topatki o $rednicy 0,5-3,0 mm
oraz naswietlit jej aspekty kliniczne. Jej obecnos¢ dotyczyta 58,3% przypadkdw,
w tym u 1/3 byla podwojna. Wytaniala sie ona z 3-5 zyl odzywcezych topatki,
przebiegata w komorze kostno-wtoknistej migsnia podlopatkowego, a nastepnie
ponizej zaréwno wigzadla poprzecznego lopatki, jak i1 wiezadta kruczo-
topatkowego przedniego; to ostatnie oddzielalo jg od nerwu nadlopatkowego.
Co wazne, Doktorant nie stwierdzit korelacji miedzy srednicg zyty wecigcia
lopatki a polem powierzchni wciecia topatki (87,5 mm?), czy tez polem
powierzchni dla przejécia nerwu nadlopatkowego (25,3 mm?). Jej czestosé
wystepowania 1 wiekszy kaliber (2 mm vs. 1.5 mm) korelowaly z obecnoscia
wiezadta kruczo-topatkowego przedniego.

W publikacji 3. pt. ,,What is the function of the anterior coracoscapular
ligament? — A morphological study on the newest potential risk factor for
suprascapular nerve entrapment” Doktorant skupit si¢ na aspekcie
morfologiczno-czynnosciowym wigzadla kruczo-topatkowego przedniego,
stwierdzonego na 52% konczynach. Jego typ I czyli wachlarzowaty wystepowat
w 7,7%, typ 1l czyli pasmowaty w 63,5%, typ III czyli rozdwojony w 9,6%,
a typ IV czyli szczatkowy w 19,2% przypadkow. Trzy pierwsze typy stanowity

mechanicznie wydolng bariere, odseparowujaca nerw nadlopatkowy od
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krawedzi dolnej weigcia lopatki, podczas gdy typ IV wiezadta przebiegal po
krawedzi dolnej tegoz weigcia, wobec czego nie spetnial juz funkcji podporowe;
dla nerwu. Jak udowodnit Doktorant, wiezadto kruczo-topatkowe przednie
towarzyszyto tym wcigciom topatki, ktore byty glebokie lub waskie.

Podsumowujgc oceniane wyniki badan zawarte w 3 publikacjach chce
podkresli¢, ze na wysoka jako$¢ przedstawionych badan wyrazny wpltyw ma
srodowisko naukowe, w ktorym Doktorant realizowal swoje badania. Doktorant
legitymuje si¢ olbrzymim dorobkiem naukowym, liczacym 30 publikacii,
o tacznej punktacji IF=42,009 i punktacji MNiSW=630. Mysle, ze to wlasnie
dzigki dos$wiadczeniu publikacyjnemu Doktorant nabyt umiejetnosé
przejrzystego i fatwo przyswajalnego prezentowania wynikéw badan wilasnych,
m.in. dzigki samo-wyjasniajacym schematom. Moim zdaniem, uzyskane wyniki
badan s3 jak najbardziej wiarygodne i odznaczajg sie duzg wartoscig dowodowa,
gdyz wyptywaja gltownie z obiektywnych danych liczbowych, poddanych
skrupulatnej analizie statystycznej. Moja uwage zwraca réwniez staranne
i rzeczowe przeprowadzanie dyskusji, w ktorej Doktorant kolejno wprowadza
uzyskane przez siebie wyniki i omawia je w oparciu o starannie dobrane
tematycznie pisSmiennictwo, w tym 7 pozycji swego promotora Profesora
Michata Polguja, ktére stanowig znakomite tlo tematyczne dla recenzowane;j
rozprawy doktorskiej. Konfrontacja badan witasnych z pismiennictwem jest
nacechowana odpowiednio koniecznym krytycyzmem naukowym i w sposéb
wywazony podkresla wlasne osiggniecia. Autor sformutowat 4 stuszne wnioski,
z ktorych 3 odpowiadajg na postawione cele oraz odzwierciedlajg najistotniejsze
wartosci merytoryczne pracy. Wniosek ostatni ma charakter syntetyczny, gdyz
podkresla  kompleksowos$¢  przeprowadzonych badafi, z precyzyjnym
zdefiniowaniem zaréwno czynnikéw redukujgcych obszar dla nerwu
nadtopatkowego, jak i czynnikow o charakterze dla niego protekcyjnym.

Dotgczone Streszczenie pracy w jezyku polskim — staranne i precyzyjne
— oddaje trud wtozony w prace.

Reasumujgc stwierdzam, ze:

1. rozprawa doktorska lek. Michata Podgodrskiego jest wzorcowym
przyktadem rozprawy doktorskiej opartej na cyklu 3 tematycznie
spojnych  publikacji, zrecenzowanych juz przez recenzentow
redakcyjnych, co znaczaco zwigksza  wiarygodno$é pozytywnej
wartosci tych publikacji,



2.

3.

dokumentacja prawna dotgczona do rozprawy doktorskiej nie wzbudza
zadnych moich watpliwosci,
rozprawa prezentuje wysoki poziom naukowy: Autor wywigzatl sie
w pelni z postawionych celéw pracy, dobral wlasciwe metody
badawcze wraz z obiektywng technika pomiarowa, w sposéb
przemyslany  zinterpretowal uzyskane wyniki i prawidlowo
sformutowat wnioski, przez co wnidst do morfologii zupelie nowe
oryginalne informacje merytoryczne z zakresu struktur kostno-
wiezadtowych i naczyniowo-nerwowych okolicy weiecia topatki, ktére
moga by¢ przydatne w praktyce lekarskiej, zwlaszcza w ortopedii
1 anestezjologii,
recenzowana rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13
ust. 1 Ustawy z dnia 18 marca 2011 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 84,
poz. 455).

Whiosek

Skladam wniosek do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Yodzi o dopuszczenie lek. Michala
Podgorskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie
wnosz¢ o wyroznienie ocenianej rozprawy doktorskiej ze wzgledu na jej
bardzo duza warto$¢ dowodowa, gdyz:

1.

stanowi pierwsza kompleksowa ocen¢ morfometryczna struktur
kostno-wig¢zadlowych i naczyniowo-nerwowych okolicy weciecia
lopatki przy zastosowaniu nowoczesnych obiektywnych technik
pomiarowych,

jest oparta na wzorcowo przeprowadzonej analizie statystycznej,
o kluczowym znaczeniu w pracach morfometrycznych,

wnosi duza oryginalng warto§¢ poznawcza do morfologii
w zakresie struktur okolicy wcigcia lopatki,

przedstawia potencjalng praktyczna wartosé, co jest dodatkowym
miernikiem warto$ciowej pracy poznawczej.

Bydgoszcz, 17 grudnia 2015 r. Prof. zw. dr hab. Michat Szpinda



