Uzasadnienie decyzji Komisji opiniujgcej wniosek
dr. n. med. Pawla Ptaszynskiego
zlozony do Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytulow
o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Komisja habilitacyjna w skladzie:

Przewodniczaca: prof. Maria TRUSZ-GLUZA
Czlonkowie: prof. Matgorzata KURPESA — Sekretarz Komisji
prof. Grzegorz OPOLSKI — Recenzent
prof. Kalina KAWECKA-JASZCZ — Recenzent
prof. Piotr KULAKOWSKI — Recenzent
prof. Andrzej RYNKIEWICZ — Czlonek Komisji
prof. Jarostaw KASPRZAK — Czlonek Komisji — NIEOBECNY

Na podstawie ustawy z dnia 18 marca 2011 r. (Dz. U. Nr 84, poz. 455) o zmianie
Ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz stopniach i tytutach w zakresie sztuki oraz zmianie niektérych ustaw oraz
Rozporzadzenia MNiSW z dnia 1 wrze$nia 2011 r. (Dz. U. Nr 196, poz. 1165) w sprawie
kryteriéw oceny osiggnig¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego,
Komisja habilitacyjna powotana w dniu 14. pazdziernika 2013 r. przez Centralng Komisj¢ do
Spraw Stopni i Tytuldéw pozytywnie zaopiniowala wniosek Pana dr. n. med. Pawla
Ptaszynskiego o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie
medycyna.

Komisja zapoznata si¢ z recenzjami nadestanymi przez prof. Kaling Kawecka-
Jaszcez, prof. Grzegorza Opolskiego i prof. Piotra Kulakowskiego, oceniajgcymi zaréwno
osiggniecie naukowe, ktoére stanowit cykl publikacji pt. ,,Zaburzenia funkcji ukladu
autonomicznego oraz potencjalne opcje farmakoterapii iwabradyng u chorych z
nieadekwatng tachykardiq zatokowq”, jak 1 dziatalno$¢ naukowa 1 dydaktyczno-
organizacyjng dr. n. med. Pawta Ptaszynskiego.

Wszystkie recenzje byly jednoznacznie pozytywne i zakonczone konkluzja, ze
zardbwno osiagniecie naukowe pt. ,, Zaburzenia funkcji ukladu autonomicznego oraz
potencjalne opcje farmakoterapii iwabradyng u chorych z nieadekwatng tachykardig

zatokowg”, jak i dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny Kandydata spetniajg



ustawowe 1 zwyczajowe wymagania staniane kandydatom ubiegajacym si¢ o stopien
naukowy doktora habilitowanego.

Podczas posiedzenia Komisji w formie wideokonferencji, ktére odbylo si¢ w dniu
23.01.2013 r. Recenzenci i Czlonkowie Komisji szczegdtowo przedyskutowali dorobek
naukowy, osiaggniecia dydaktyczne i organizacyjne dr. n. med. Pawla Ptaszynskiego.
Przedtozone w przebiegu postepowania habilitacyjnego oceny i argumentacja Czlonkow
Komisji przedstawione w dyskusji podczas posiedzenia pozwolity pozytywnie zaopiniowaé
Kandydata o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Na wniosek Komisji w trakcie posiedzenia zostata przeprowadzona rozmowa z
Kandydatem nt. Jego osiagnig¢ i planéw naukowych (zgodnie z art. 18a ust. 10 Dz. U. z 2011
r. Nr 84 poz. 455). Habilitant przedstawit swoje dotychczasowe dokonania i zarysowat plany
przysztych badan naukowych i staraf o pozyskanie krajowych i migdzynarodowych grantow
badawczych. Komisja pozytywnie przyjeta wyjasnienia i plany naukowe Kandydata na

przysztosc.

Dorobek naukowy Habilitanta obejmuje 18 prac (autor lub wspétautor), z ktorych 8 to
prace oryginalne (w tym 5 prac stanowigcych cykl publikacji). Suma punktéow MNIiSW za
publikacje naukowe bez suplementéw wynosi 323, w tym 153 punktéw przypada na prace
oryginalne i kazuistyczne, ktérych Kandydat jest pierwszym autorem. Impact factor (IF) prac
wynosi facznie 18,132; w tym 12,923 przypada na pierwszoautorskie prace oryginalne.
t.acznie Habilitant uzyskat 107 cytowan, z indeksem Hirscha wynoszacym wg bazy SCOPUS
4 oraz oraz 77 cytowan i Indeks Hirscha 3 wg bazy ISI Web of Science. Ponadto Habilitant
jest autorem lub wspotautorem 67 doniesief zjazdowych, w tym 48 przedstawionych na
konferencjach i kongresach miedzynarodowych. Pigé prac naukowych o facznym IF=10,627
(punktacja MNiSW=120 punkt6w) stanowi cykl publikacji zatytutowany ,, Zaburzenia Sfunkcji
ukladu autonomicznego oraz potencjalne opcje farmakoterapii iwabradyng u chorych z
nieadekwatng tachykardiq zatokowg” bedacy osiagnigciem naukowym wg wymagaf
wspomnianej Ustawy.

W swojej recenzji prof. Kalina Kawecka-Jaszcz podkredla, ze ,przedstawione
osiagniecie naukowe (cykl publikacji), dotyczace zaburzen funkcji uktadu autonomicznego
oraz potencjalnych opcji farmakoterapii iwabradyng u chorych z nieadekwatna tachykardia
zatokowa (IST), wnosi nowe elementy do badanego zagadnienia, podobnie jak dorobek
naukowy z zakresu elektrokardiologii”. Wskazuje jednoczesnie, ze ,,przeprowadzone badania

uzupelniajg i rozszerzajg wiedze na temat zaburzen ukltadu autonomicznego i dysfunkcji
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wezla zatokowego w objawowym zespole nieadekwatnej tachykardii zatokowej. Badania
wnoszg tez nowe informacje na temat leczenia farmakologicznego tej rzadkiej arytmii,
dokumentujgc skutecznos¢ i1 dobrg tolerancj¢ iwabradyny, jak rdéwniez pierwszy raz
zastosowanego w tym zespole leczenia skojarzonego tym lekiem =z lekiem beta-
adrenolitycznym. Otwieraja tez pole do dalszych badan w wyselekcjonowanych grupach
chorych.

Prof. Grzegorz Opolski w nadestanej recenzji, charakteryzujac Habilitanta,
odnotowuje ze ,,0d poczatku swojej pracy naukowej Kandydat skupit si¢ na mechanizmach 1
metodach leczenia zaburzen rytmu serca. Prowadzit szereg badan dotyczacych czynnikdéw
ryzyka naglego zgonu sercowego. Jednoczesnie rozwijal swoje umiejgtnosci w zakresie
inwazyjnego leczenia zaburzen rytmu serca. W ostatnim okresie zainteresowania naukowe
Kandydata koncentrujg si¢ na zespotach dysautonomii w kardiologii. Wyniki badan dotyczace
zaburzen funkeji uktadu autonomicznego u chorych z nieadekwatng tachykardig zatokowa
oraz okreslenie optymalnych sposobdw leczenia tej arytmii staly si¢ podstawa przewodu
habilitacyjnego okreslonego jako wyodrebnione osiagniecie naukowe”.

Omawiajac prace pt. “Ivabradine in the treatment of inappropriate sinus tachycardia
in patients after successful radiofrequency catheter ablation of atrioventricular node slow
pathway“ prof. Opolski zauwaza, ze ,,dotychczas proponowane leczenie tego zespotu opierato
sie na zastosowaniu lekow B-adrenolitycznych, ktdrych skuteczno$¢ byta niewystarczajaca.
Po wigczeniu iwabradyny obserwowano istotng redukcje czgstosci rytmu serca w spoczynku i
w trakcie wysitku oraz zmniejszenie objawow zwigzanych z IST. Na podkreslenie zastuguje
zastosowanie skali EHRA do oceny objawéw u os6b z IST. Badanie jest jak dotychczas
najwiekszym projektem badawczym dotyczacym leczenia farmakologicznego w  tej
wyselekcjonowanej grupie chorych” Podsumowujac prof. Grzegorz Opolski uwaza, Ze
przedstawiony cykl prac dr. n. med. Pawla Ptaszynskiego stanowi oryginalne dzieto naukowe,
ktore istotnie rozszerza nasza wiedze na temat patomechanizmu oraz leczenia nieadekwatne;j
tachykardii zatokowej.

Podsumowujgc caty dorobek naukowy dr. n. med. Pawla Ptaszynskiego prof. Piotr
Kutakowski stwierdza, ze jest on bogaty, roznorodny i dobrej lub bardzo dobrej jakosci.
Ponadto w swojej ocenie prof. Kutakowski odnotowuje, ze Habilitant ,,jest doswiadczonym
lekarzem, elektokardiologiem interwencyjnym i naukowcem. Wysoka warto$¢ naukowa prac
badawczych dowodzi, ze Kandydat jest w pelni dojrzalym, samodzielnym badaczem oraz
organizatorem nauki o duzym doswiadczeniu”. Odnoszac sig do dlugoterminowego stazu

naukowego Habilitanta w Niemczech Recenzent podkresla, ze dr Ptaszynski stanowi
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»znakomity przyktad, jak mozna z sukcesem wykorzysta¢ pobyt na stypendium naukowym w
osrodku kardiologicznym o $wiatowej renomie”.

Omawiajgc cykl pigciu publikacji stanowigcych osiagniecie naukowe prof. Piotr
Kutakowski stwierdza, ,,ze dr Ptaszynski jest ekspertem w tematyce IST, a Jego prace na ten
temat, opublikowane w recenzowanych czasopismach, sg logicznym ciagiem dociekan

patofizjologicznych, diagnostycznych i terapeutycznych w tej jednostce chorobowe;j”.

W podsumowaniu wszyscy Recenzenci jednomys$inie wnioskujg do Rady Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o dopuszczeniu Kandydata do dalszych
etapdw przewodu habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, autoreferatu oraz osiagni¢é¢ naukowych,
dydaktycznych i organizacyjnych cztonkowie Komisji habilitacyjnej obecni na posiedzeniu w
dniu 23.01.2014 r., po dyskusji i glosowaniu jednomyslnie stwierdzili, ze osiggniecia dr. n.
med. Pawla Ptaszynskiego spelniajg kryteria okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopnia i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. z dnia 2003 r., nr 65, poz. 595 z pdzniejszymi zmianami).

Wobec powyzszego czlonkowie Komisji habilitacyjnej zwracajg si¢ do Wysokiej
Rady Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w bLodzi o nadanie dr. n. med.
Pawlowi Ptaszynskiemu stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie

medycyna.
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