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Ocenc osiagniecia naukowego

Fenotypy astmy ciezkiej w praktyce klinicznej
oraz ocena aktywno$ci naukowej

dr n. med. Macieja Kupczyka

w zwigzku z procedurg nadania stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauki medyczne, w dyscyplinie medycyna

Wprowadzenie

Dr n. med. Maciej Kupczyk ukonczyt Wydziat Lekarski 6wczesnej Akademii Medycznej
(obecnie Uniwersytet Medyczny) w £odzi w 2001 roku. W latach 2001-2002 uzupetnit swoja
edukacje konczac dodatkowo podyplomowe studia Zarzgadzanie stuzbg zdrowia z
elementami techniki medycznej na Politechnice Lodzkiej.

Od 2002 roku dr Maciej Kupczyk pracuje w Klinice Pneumonologii i Alergologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi, gdzie przebyt kolejne stopnie zawodowej drogi - od stanowiska
asystenta do adiunkta (od 2011).

W tym czasie konsekwentnie podnosit swoje zawodowe umigjetnosci - w 2006 roku uzyskat
tytut specjalisty chorob wewnetrznych, a w 2012 roku — specjalisty alergologa. Swoje
kwalifikacje podnosit takze uczestniczac w licznych krajowych i miedzynarodowych
konferencjach. Waznym etapem w zawodowym rozwoju Habilitanta byt pobyt w laboratorium
Retzius Laboratory for translational Lung Research and Lung-Allergikkiiniken Karolinska
Institutet w Sztokholmie pod opiekg profesora Svena-Erika Dahlena w latach 2008-2011.
Staz w tym jednym z najlepszych osrodkéw na $wiecie byt mozliwy dzieki otrzymaniu
prestizowego stypendium naukowego Fundacji Wenner Gren, a nastepnie Osher Initiative
for Severe Asthma.

W 2006 roku Habilitant otrzymat stopien doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy
Prowokacja donosowa aspiryna lizynowg jako metoda diagnostyki nadwrazliwo$ci na
niesteroidowe leki przeciwzapalne | oceny mechanizméw przewlektego zapalenia

eozynofilowego w bfonie sluzowej nosa.
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Podsumowujgc dr Maciej Kupczyk jest miodym, bardzo dobrze zorganizowanym
naukowcem, dojrzatym do wspétprac, z najlepszymi osrodkami naukowymi na $wiecie. Na
podkreslenie zastuguje dostrzeganie waznej roli wiasciwego zarzadzania zasobami stuzby

zdrowia — czemu Habilitant dat wyraz podejmujac studia w tym zakresie.

Ocena dziatalnosci naukowo-badawczej

Naukowy dorobek Habilitanta obejmuje 35 prac, w tym 22 opublikowane w czasopismach
posiadajgcych impact factor (IF). Sumaryczny wskaznik oddziatywania IF wynosi 122,812
(suma punktow MNISW wynosi 976,5), w tym 35,801 przypada na oryginalne prace, w
ktorych Habilitant jest pierwszym autorem. Wedlug Web of Science Jego prace byty
cytowane 154 razy, za$ indeks Hirsha wynosi 7. Dodatkowo Habilitant ma w swoim dorobku
dwa rozdzialy w publikacjach ksigzkowych i liczne streszczenia z krajowych i
migdzynarodowych zjazddw i spotkan naukowych. Od czasu obrony tezy doktorskiej w roku
2006 Habilitant znaczgco powiekszyt swoj naukowy dorobek publikujgc w tak prestizowych
czasopismach o miedzynarodowym zasiegu jak, miedzy innymi, Thorax, Allergy, European
Respiratory Journal czy Journal of Internal Medicine.

Wydaje sie, ze Habilitant zwiekszyt takze swdéj dorobek od czasu ztozenia dokumentow
pozwalajgcych na otwarcie przewodu habilitacyjnego. Obecnie w Pubmedzie dostepnych jest
49 prac, w tym opublikowana w sierpniu 2014 w Allergy wazna analiza dotyczaca roli
biomarkerow i cech patofizjologicznych w okresleniu fenotypu astmy, zwtaszcza o ciezkim
przebiegu.

Swoje zawodowe Zycie Habilitant zwigzat z renomowanym osrodkiem naukowym, pracujgc
pod kierownictwem takiego autorytetu naukowego, jakim jest Pan Profesor Piotr Kuna.
Waznym etapem z naukowej karierze Habilitanta byt takze wspomniany wyzej pobyt w
szwedzkim osrodku profesora Svena-Erika Dahlena. Dorobek Habilitanta wskazuje, ze jest
On kreatywnym i do$dwiadczonym pracownikiem naukowym. Na podkreslenie zastuguje fakt,
ze wiekszos¢ prac zrealizowat w ramach dobrze zaprojektowanych programéw naukowych
finansowanych ze Srodkéw ministerialnych lub w ramach wieloosrodkowej miedzynarodowe;
wspodtpracy. Do szczegolnie prestizowych zaliczam projekt BIOAIR i U-BIOPRED, a takze

wspoiprace w ramach 7 Programu Ramowego UE.
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Gioéwne kierunki badawczych Zainteresowan Habilitanta obejmuja zagadnienia zwigzane Z
astmg. Konsekwentnie poszukuje On biomarkerow oraz czynnikow patofizjologicznych
zwigzanych z cigzkim przebiegiem choroby i zaostrzeniami. Analizuje uwarunkowania
zwigzane Zz fenotypami i endotypami astmy. W ramach miedzynarodowej wspotpracy
opracowuje liste kluczowych celow naukowych zwigzanych z astma oraz podejmuje probe
okreslenia problemow najpilniejszych do rozwigzania w praktycznej opiece nad chorymi na
astme. Dorobek Autora jest spojny i nowatorski - dowodem na wysoka merytoryczng wartos¢
tego dorobku sg publikacje w recenzowanych miedzynarodowych i krajowych czasopismach
o duzym wskazniku oddziatywania.

Wysoka ocena dorobku znalazta swoje odzwierciedlenie w licznych nagrodach przyznanych
Habilitantowi przez Ministra Zdrowia oraz Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi. W
2012 roku Habilitant znalazt sie poérod laureatow konkursu Super Talenty na liderow
mtodego pokolenia lekarzy organizowanego przez Puls Medycyny, a w 2013 roku uzyskat
pierwsze miejsce W konkursie Celuj w innowacje organizowanym przez Celon Pharma SA w
celu wylonienia najlepszego projektu w zakresie procesow zapalnych w chorobach
zapalnych ptuc.

Podsumowujgc, naukowy dorobek Habilitanta oceniam bardzo wysoko. Uwazam, ze Dr
Maciej Kupczyk moze stuzy¢ jako najlepszy wzor dla miodszych kolegdw podazajacych

drogg nauki.

Ocena osiagnigcia naukowego
Fenotypy astmy cigzkiej w praktyce klinicznej
W sktad osiggniecia naukowego wchodzi 5 prac o facznym IF=28,56

1. Kupczyk M, Haque S, Sterk PJ, Nizankowska-Mogilnicka E, Papi A, Bel EH, Chanez P,
Dahlon B, Gaga M, Gjomarkaj M, Howarth PH, Johnston SL, Joos GF, Kanniess F, Tzortzaki
E, James A, Middelveld RJ, Dahlen SE; BIOAIR investigators. Detection of exacerbations in
asthma based on electronic diary data: results from the 1-year prospective BIOAIR study.
Thorax 2013, 68,,1,-8. (IF: 8.376, MNiSW: 45.0)

2. Kupczyk M, Haque S, Middelveld RJ, Dahlen B, Dahlen SE; BIOAIR Investigators.
PhenotYPic predictors of response to oral glucocorticosteroids in severe asthma. Respir
Med 2013, 107, 1-30. (IF: 2.585, MNiSW: 30.0)

3. Kupczyk M, ten Brinke A, Sterk PJ, Bel EH, Papi A, Chanez P, Nizankowska-Mogilnicka
E, Gjomarkaj M, Gaga M, Brusselle G, Dahlen B, Dahlen SE.
Frequent exacerbators - a distinct phenotype of severe asthma.
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Clin Exp Allergy 2074, 4421 2-221,. (IF: 4.789, MNiSW:40.0)

4. Kupczyk M, Wenzel S.
U.S. and European severe asthma cohorts: what can they teach us about severe asthma?
J Intern Med 2012, 272, 121-132. (IF: 6.455, MNiSW:40.0)

5 Qrsmark-Pietras C, James A, Konradsen JR, Nordlund B, Soderholl C, Pulkkinen V,
Pedroletti C, Daham K, Kupczyk M, Dahlen B, Kere J, Dahlen SE, Hedlin G, Melen E.
Transcriptome analysis reveals upregulation of bitter taste receptors in severe asthmatics.
Eur Respir J. 2013, 42, 65-78. (IF: 6.355, MNiSW: 45.0)

Prace przedstawione do oceny W ramach osiggniecia naukowego stanowia zbior
doskonatych publikacji odnoszacych sie do okreslenia fenotypow astmy ze szczegdlinym
uwzglednieniem astmy o cigzkim przebiegu. Waznym elementem tych badan jest ocena
czynnikow ryzyka wystgpienia ciezkiej postaci choroby oraz ryzyka zaostrzen. Wyniki analiz
wskazujg na mozliwos¢ monitorowania choroby Z zastosowaniem elektronicznych
dzienniczkoéw chorego, przy czym wystepowanie objawow astmy, eozynofilia w plwocinie,
zwiekszone stezenie tlenku azotu w wydychanym powietrzu, zwiekszone BMI oraz zia jako$é
zycia s3 istotnymi czynnikami ryzyka zaostrzen. Habilitant okreslit ponadto czynniki
pozwalajgce przewidzie¢ dobrg odpcwiedZ na doustne steroidy u chorych na ciezka astme.
Kwestia ta ma kliniczne znaczenie z uwagi na niepozadane dziatania steroidow. Autor podjat
sie takze proby okreslenia fenotypu ciezkiej astmy U dzieci. Wykazanie istotnego zwiazku
pomiedzy zwiekszona ekspresjg genu TAS2Rs i cigzszym przebiegiem choroby pozwoli by¢
moze na wykorzystanie tych wynikdw w przysztym planowaniu celow w leczeniu astmy.
Wiedze na temat fenotypdw astmy oraz ciezkiej postaci tej choroby Habilitant podsumowat W

swietnym opracowaniu przygotowanym wspolnie z profesor Sally Wenzel

Ocena dziatalno$ci dydaktyczno-organizacyjnej

Od poczatku pracy W Klinice Habilitant prowadzi zajecia ze studentami  Wydziatu
Lekarskiego i Oddziatu Stomatologii macierzystej uczelni z zakresu propedeutyki chordb
wewnetrznych, nauczania klinicznego chorob wewnetrznych, choréb ptuc, reumatologii i

alergologii. Jest ponadto odpowiedzialny Zza przygotowanie zaliczen i egzaminow z
wymienionych
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przedmiotow. Jest opiekunem lekarzy stazystow i studentow poszerzajgcych swoje
zainteresowania kliniczne i naukowe W ramach indywidualnego toku studiow w Kilinice
Chorob Wewnetrznych, Astmy i Alergii.

Dziatalnoéé organizacyjng dr Maciej Kupczyk rozpoczat jeszcze W czasie studiéw w ramach
International Federation of Medical Students’ Association (IFMSA). Od chwili podjecia pracy
zawodowe] aktywnie uczestniczy w pracach krajowych i miedzynarodowych naukowych
towarzystw. Jest wspotorganizatorem kilkunastu konferencji | edukacyjnych spotkan
Polskiego Towarzystwa Alergologicznego (PTA).

Od roku 2012 (kadencja 2012-2015) jest przewodniczacym todzkiego oddziatu PTA, co
jednoznacznie wskazuje na zaufanie, jakim obdarza Habilitanta lokalna spotecznosé
lekarska. Habilitant jest takze cztonkiem PTA rozpoznawalnym na forum krajowym
Towarzystwa. Uznawany jest za dobrego kolege, osobe o duzej medycznej, a szczegolnie
alergologicznej wiedzy oraz za kreatywnego, wiarygodnego naukowca.

Habilitant jest takze aktywnym cztonkiem European Respiratory Society (ERS) i European
Academy of Allergy, Asthma and Clinical iImmunology (EAACI). Na szczegdine podkresienie
zastuguje fakt, ze reprezentuje Uniwersytet Medyczny w t odzi w dziataniach The European
Asthma Research and Innovation partnership (EARIP). Do wspdipracy w tym projekcie
zaktadajgcym zmnigjszenie liczby hospitalizacji i zgonéw z powodu astmy w Europie w
nadchodzacych dekadach zaproszono wyltacznie najbardziej renomowane osrodki.
Powierzenie funkcji reprezentanta todzkiego osrodka dr Maciejowi Kupczykowi dowodzi
doskonatej opinii, jaka ma On u bezposrednich przetozonych.

Habilitant jest postrzegany jako osoba odpowiedzialna i godna zaufania przez $rodowisko
lekarskie macierzystej uczelni - od roku 2012 jest przedstawicielem nauczycieli
akademickich bez stopnia doktora habilitowanego w Radzie Wydziaty Lekarskiego.
Podsumowujgc uwazam, ze pan dr Maciej Kupczyk spetnia, a whasciwie istotnie przewyzsza
wszystkie wymagania stawiane kandydatom do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.
Jest dojrzatym pracownikiem nauki e szczegolnie znaczacym dorobkiem, przedstawione
do oceny osiggnigecie naukowe ma walory doskonatego, nowatorskiego opracowania
problemu, jakim jest fenotypowe zréznicowanie astmy oraz potrzeba okre$lenia cech

charakteryzujacych astme o ciezkim przebiegu.

N
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Zatem - zgodnie z art. 16 Ustawy z dnia 18 marca 2011 roku o zmianie w zakresie sztuki
oraz zmianie niektérych innych ustaw oraz rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 roku w sprawie kryteriow oceny osiagnie¢ oschy
ubiegajgcej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego — zwracam sie do Wysokiej Rady
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi - z poparciem wniosku o
przyznanie Panu dr Maciejowi Kupczykowi stopnia doktora habilitowanego.

Whioskuje ponadto o wyréznienie osiagnigcia naukowego Fenotypy astmy ciezkiej w
praktyce klinicznej oraz catego naukowego dorobku dr Macieja Kupczyka

Fwa }jﬂ@f"ﬁ»{,(/(/l
profesor dr hab. med. Ewa Jassem Gdansk, 18 sierpnia 2014



