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Ocena
osiqgnig¢é naukowych oraz dzialalnosci dydaktyczno-organizacyjnej
dr n. med. Macieja Kupczyka
adiunkta w Klinice Chorob Wewnetrznych, Astmy i Alergii
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi,

w zwiqzku z postgpowaniem habilitacyjnym.

Dane biograficzne i przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Maciej Kupczyk uzyskat dyplom lekarza w roku 2001 na Wydziale
Lekarskim Akademii Medyczne] w bLodzi (obecnie Uniwersytet Medyczny
w Lodzi). Po studiach, w roku 2002, podjgt prace w Klinice Pneumonologii
i Alergologii Akademii Medycznej w Lodzi na stanowisku asystenta. W roku
2006, po zmianach organizacyjnych w Szpitalu, kontynuowal prace zawodowa
w Klinice Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Piotra Kuny. W latach 2008-2011
odby? staz naukowy (,,post-doc”) w Retzius Laboratory for Translational Lung
Research i Lung-Allergikliniken oraz Huddinge Sjukhus, Karolinska Institutet,
Sztokholm, Szwecja. W kolejnych latach, 2011 — nadal, pracuje w Klinice na
stanowisku adiunkta. W roku 2008 uzyskal specjalizacj¢ z choréb
wewnetrznych, a w roku 2012 — z alergologii. W roku 2006, Rada Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi nadata dr Maciejowi

Kupczykowi stopien naukowy doktora nauk medycznych na podstawie
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rozprawy pod tytutem ,,Prowokacja donosowa aspiryng lizynowa jako metoda
diagnostyki nadwrazliwosci na niesteroidowe leki przeciwzapalne i oceny
mechanizmow przewlektego zapalenia eozynofilowego w blonie §luzowej nosa”
wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Piotra Kuny. Istotnym
uzupelnieniem kwalifikacji zawodowych Habilitanta byto ukonczenie w latach
2001-2002 studiéw podyplomowych ,,Zarzadzanie shuzbg zdrowia z elementami
techniki medycznej” na Politechnice P.odzkiej. Dr Maciej Kupczyk jest
czlonkiem Polskiego Towarzystwa Alergologicznego — od roku 2012
przewodniczacy Oddziatu Lodzkiego (kadencja 2012-2015) 1 byt
wspolorganizatorem ponad 12 Konferencji i spotkan lokalnych Oddziatu.
Aktywnie uczestniczy w pracach migedzynarodowych Towarzystw Naukowych:
Europejskiego Towarzystwa Oddechowego (European Respiratory Society —
ERS) i Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej (European
Academy of Allergy, Asthma and Clinical Immunology — EAAAI). W trakcie
studiow Habilitant nalezat do International Federation of Medical Students
Association (IFMSA). Od roku akademickiego 2012/2013 jest czltonkiem Rady
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi jako przedstawiciel
nauczycieli akademickich bez stopnia doktora habilitowanego. Powyzsze dane
swiadczg o bardzo dobrym przygotowaniu Habilitanta nie tylko do pracy
zawodowej, ale réwniez do prowadzenia pracy naukowo-badawczej oraz

umiejetnosciach wspolpracy z innymi badaczami.

Ocena ,,Osiaggnigcia naukowego”

Jako osiggniecie naukowe dr n. med. Maciej Kupczyk wskazat zbior
5 publikacji pod tytulem ,Fenotypy astmy cigzkiej w praktyce klinicznej”.
Laczna warto$¢ bibliometryczna cyklu publikacji wynosi: Impact Factor (IF) —
28,56 oraz MNiSW — 200,00 pkt. Prace oryginalne w liczbie 4 zostaly
opublikowane w wiodacych anglojezycznych czasopismach w dziedzinie
alergologii i pulmonologii takich, jak: Thorax, Clinical Experimental Allergy,

Respiratory Medicine i European Respiratory Journal. Natomiast pracg nr 4 —



pogladows, w ktorej Habilitant jest pierwszym autorem opublikowano w Journal

of Internal Medicine.

Habilitant mial wiodacg role w procesie powstawania prac naukowych. Jest
pierwszym autorem w 4 publikacjach cyklu, a deklarowany udzial w pracach
wynosi 80%. W pracy 5, wktad habilitanta zostal oceniony na 10%.

Omowienie ,,Osiagnigcia naukowego” pod tytulem ,Fenotypy astmy
ciezkiej w praktyce klinicznej”.

Astma jest zespolem chorobowym, na ktory sktadajg si¢ podgrupy (okreslane
fenotypami) o podobnych objawach klinicznych. U podtoza tych fenotypow leza
odrgbne mechanizmy patofizjologiczne 1 rézne biomarkery. Skuteczno$é
stosowanej farmakoterapii moze zaleze¢ od fenotypu choroby, szczegdlnie
w przypadku astmy ciezkiej. Habilitant, uczestniczac w wieloosrodkowych
europejskich badaniach BIOAIR, ktorych gloéwnym celem bylo zbadanie
patomechanizméw astmy cigzkiej, wykazat w publikacji opublikowane;j
w Thorax (publikacja nr 1), ze regularne monitorowanie PEF oraz objawdw
astmy zapewnia akceptowalng czulo$¢ i swoistos¢ wykrywania cigzkiego
zaostrzenia choroby i moze byé wykorzystywane w codziennej pracy
z pacjentem. Jest to bardzo wazny i klinicznie przydatny wniosek
podsumowujacy publikacje. Kolejna publikacja nr 3, opublikowana w Clinical
Experimental Allergy, umozliwita Habilitantowi wyroznienie
i scharakteryzowanie fenotypu pacjentow z astmg i czgstymi zaostrzeniami. Do
tego celu zostal wykorzystany parametr tlenku azotu w powietrzu wydychanym
(FeNO). Dr Maciej Kupczyk wykazal, ze pacjenci z poziomem tlenku azotu
(FeNO) >45 ppb oraz wywiadem palenia tytoniu sa bardziej narazeni na
zwiekszone ryzyko czestych zaostrzen i wymagaja dokladnego monitorowania
w codziennej praktyce klinicznej. Natomiast w publikacji nr 2, opublikowanej
w Respiratory Medicine, Habilitant zwrdcil uwage na przydatnos¢ dwoch
markerdéw oceny procesu zapalnego w astmie — liczbe eozynofiléw w plwocinie
oraz FeNO. Liczba eozynofiléw i FeNO okazaly si¢ przydatnyfni markerami
prognostycznymi w codziennej praktyce klinicznej podczas terapii steroidami

doustnymi u chorych z ciezka astma. Kontynuacjg badan dr Macieja Kupczyka
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bylo zwrdcenie uwagi na przyczyny rozwoju astmy ciezkiej. W pracy nr 5,
opublikowane] w European Respiratory Journal, wykazal Habilitant, ze
okreslone wzory ekspresji gendw, w tym genow dla receptorow gorzkiego
smaku (TAS2Rs) moga charakteryzowaé pacjentow z astmag cigzka, oporng na
leczenie farmakologiczne. Podsumowaniem bardzo interesujacych i przydatnych
w codziennej pracy w Klinice wynikow badan autorstwa dr Macieja Kupczyka
byla praca pogladowa (publikacja nr 4), opublikowana w Journal of Internal
Medicine. Dr Maciej Kupczyk wraz Sally Wenzel, ktéra jest
niekwestionowanym ekspertem w alergologii i pulmonologii $wiatowej,
porownali charakterystyke kliniczng oraz kohort pacjentéw z astma ciezka,
tagodna i umiarkowang w projekcie amerykanskim SARP, ENFUMOSA
i konsorcjum BIOAIR. Zwrdécono uwage na brak na $wiecie obiektywnych
metod oceny zaostrzen astmy.

Podsumowujac: Uwazam, ze ,Osiggniecie naukowe” pod tytulem
»Fenotypy astmy ci¢zkiej w praktyce klinicznej” stanowi znaczny wklad
w rozwoéj nauki. Jest rowniez wspanialym przykladem powigzania nauki
z pracg Kkliniczng oraz mozliwoscia wykorzystania  wynikéw

opublikowanych badan w pracy z pacjentem.

Ocena aktywnosci naukowo — badawczej.

Analiza bibliometryczna dorobku naukowego dr n. med. Macieja Kupczyka
z dnia 13.02.2014, przygotowana przez Bibiiotekq Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi podsumowuje osiggniecia naukowe przed i po doktoracie. Habilitant
jest wspolautorem 35 prac oryginalnych (w tym 22 opublikowane
w czasopismach z IF). Suma punktéw IF prac wynosi 122,812, w tym 35,801
przypada na prace oryginalne ,,pierwszo autorskie” natomiast suma punktow
MNiSW odpowiednio 976,5 i 271,0. Habilitant jest réwniez wspotautorem
2 rozdzialbw w publikacjach ksiazkowych, 49 streszczen zjazdowych
miedzynarodowych i 20 — zjazdow krajowych. Indeks cytowan wg. Hirscha
wynosi 7 ( ISI Web of Science).



Podsumowujac: dorobek naukowy Habilitanta jest imponujacy. Zwraca
uwage bardzo duza liczba prac z IF, w tym prac oryginalnych. Swiadczy to

o duzej aktywnoS$ci naukowe;j.

Udzial w projektach badawczych.

Habilitant bierze udzial w pracach badawczych europejskich i krajowych
zespotow badawczych — FEuropean Asthma Research and Innovation
Partnership, EP7 (EARIP) oraz konsorcjach U-BIOPRED i CHAMP. Gléwnym
celem tych prac jest opracowanie listy kluczowych projektéw badawczych
w zakresie praktycznej opieki nad pacjentami z astma oraz poszukiwanie
nowych biomarkeréw astmy. Dr Maciej Kupczyk jest gldwnym wykonawcg
w projekcie ,,MicroRNAs as new biomarkers of respiratory tract diseases”.
Podsumowujgc: w latach 2004-2014 Habilitant byl gléwnym wykonaweg
lub wspolwykonawcg w 8 projektach miedzynarodowych i KBN.

Ocena dzialalnosci dydaktycznej

Dr n. med. Maciej Kupczyk od roku 2002 prowadzi zajecia, seminaria i wyktady
dla studentow Wydzialu Lekarskiego i Oddziatu Stomatologii Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi z zakresu propedeutyki choréb wewngtrznych, chordb
ptuc, reumatologii i alergologii. Jest réwniez koordynatorem lekarzy stazystow
oraz opiekunem studentéw w ramach indywidualnego toku studidéw. Byt
wielokrotnie nagradzany, zaréwno za prace naukowe — nagrody Rektora
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, jak i Ministra Zdrowia. W roku 2012 zajat

10 miejsce w Konkursie ,,Super Talenty” organizowanym przez Puls Medycyny.

Podsumowanie i wnioski koncowe

Przedstawione do oceny osiagniecia naukowe, organizacyjne oraz
osiggnigcie naukowe pod tytulem ,Fenotypy astmy ci¢zkiej w praktyce
klinicznej” upowazniaja mnie do nastepujacej opinii:

Dr n. med. Maciej Kupczyk ma osiggnigcia naukowe znacznie

przekraczajace wymagania stawiane w przewodzie habilitacyjnym. Posiada
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powazne osiggniecia dydaktyczno — organizacyjne. Jest bardzo dobrze
przygotowany do prowadzenia pracy naukowo- badawczej i posiada bardzo
wazng umiejetnos¢ — umiejetno$¢ wspolpracy z innymi badaczami na
Swiecie. Dlatego tez pozytywnie opiniuje wniosek dr n. med. Macieja
Kupczyka o przyznanie mu stopnia naukowego doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.
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