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OCENA
osiggniecia naukowo-badawczego oraz aktywnoscii dorobku naukowego w
postepowaniu habilitacyjnym

doktora medycyny Macieja Ciebiady

Dr med. Maciej Ciebiada ukoriczyt z wyréznieniem studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w todzi w 2001r. Stopien doktora nauk medycznych, rowniez z
wyréznieniem, uzyskat w 2006r na podstawie rozprawy doktorskiej pt.
" Farmakologiczna modulacja zapalenia za pomocg montelukastu i lekow
przeciwhistaminowych (desloratadyna, lewocetyryzyna) u chorych na przewlekly
alergiczny niezyt nosa"

W latach 2001-2006 odbyt studia doktoranckie w Klinice Pulmonologii i Alergologii
Akademii Medycznej w t.odzi zakonczone uzyskaniem stopnia doktora medycyny.

Od 2006r jest zatrudniony w Klinice Pulmonologii i Alergologii Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, poczatkowo na etacie asystenta, potem starszego asystenta a
od 2009r na etacie adiunkta.

Kandydat jest specjalistg choréb wewnetrznych i specjalistg chordb ptuc

Osiagniecie naukowe wg Art.16 ustawy z dnia 14 marca 2003 (Dz.U. Nr 65,
poz.595, z p6zn. zm.)

Przedstawiony przez Kandydata cykl 4 publikacji pod zbiorczym tytutem "Udziat
limfocytow regulacyjnych w patogenezie zapalenia alergicznego u chorych
poddanych immunoterapii swoistej " odpowiada definicji osiggniecia naukowego wg
Art.16 ustawy z dnia 14 marca 2003 (Dz.U. Nr 65, poz.595, z pdzn. zm.).



Wszystkie publikacje maja charakter oryginalny i zostaty opublikowane w
migdzynarodowych, prestizowych czasopismach alergologicznych posiadajgcych IF
a ich taczny wspétczynnik oddziatywania wynosi 9,768.

S3 to prace zbiorowe ale we wszystkich dr M. Ciebiada jest pomystodawca, twérca
planu badania, autorem analizy wynikdw i manuskryptu. We wszystkich jest
pierwszym autorem a jego udziat w tworzeniu tych prac zostat doktadnie okreslony
na 80% w trzech i 75% w jednej. Jest to zgodne z odpowiednimi poswiadczeniami
wspotautoréw i dowodzi, ze wymieniony cykl prac jest indywidualnym dorobkiem
Kandydata.

Cykl prac sktadajacych sie na osiggniecie naukowe jest bardzo spojny tematycznie i
dotyczy wyjasnienia ztozonych mechanizmow dziatania immunoterapii swoistej
chordb alergicznych uktadu oddechowego. Autor w oryginalnych na skale swiatowg
badaniach wykazat, 2e w czasie sezonu pylenia u oséb poddanych immunoterapii
swoistej u ktérych osiggnieto poprawe kliniczna, dochodzi do istotnego wzrostu
odsetka limfocytéw T regulatorowych (Treg) wykazujacych ekspresje kinazy ZAP70.
Jednoczesnie dochodzi do istothego zmniejszenia odsetka limfocytow Treg =z
ekspresjg receptora dla histaminy H2R co zdaniem Autora moze by¢ zwigzane z ich
przechodzeniem do tkanek i hamowaniem alergicznej reakcji zapalnej w tym miejscu.
W badaniach mechanizméw immunoregulacji na poziomie molekularnym Kandydat
stwierdzit, ze limfocyty Treg CD4+CD25+ krwi obwodowej wykazujace niska
ekspresje receptora dia IL-7 I(CD127), bardzo czesto, bo w 85% wykazujg wysoka
ekspresje markera powierzchniowego FoxP3. Ujemna korelacja migdzy ekspresja
wymienionych czasteczek na tych samych komoérkach przemawia za interakcjg
markera FoxP3 z promotorem geny IL-7. Badania Autora moga mieé znaczenie
praktyczne poprzez wykorzystanie tych obserwacji w podejmowaniu decyzji co do

celowosci kontynuowania immunoterapii swoiste;.

Dorobek naukowy Kandydata obejmuje 38 prac oryginalnych, 43 pogladowe i 6
rozdziatow w publikacjach ksigzkowych. 29 prac oryginalnych i 2 poglagdowe ukazato
sie w czasopismach z IF

taczny IF, bez prac sktadajgcych sie na osiggniecie naukowe, ktore jest
przedmiotem ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego wynosi 58,844

Suma punktow MNiISW za publikacje naukowe z pominieciem suplementéw i wydan
specjalnych wynosi 1033, w tym 356 za prace oryginalne.



Liczba cytowan wg Web of Science 151, Inx Hirscha 7; wg Scopus - cytowania 203,
Inx Hirscha 8

Dr Ciebiada jest réwniez autorem lub wspétautorem 24 doniesien zjazdowych na
zjazdach krajowych i miedzynarodowych, w tym na kongresach American Academy
of Allergy Asthma & Immunology, European Academy of Asthma and Clinical
Immunology, American College of Allergy Asthma & Immunology.

Gtéwna cze$é dorobku naukowego Kandydata dotyczy alergicznego niezytu nosa,
astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc. Oryginalne badania nad
mechanizmami dziatania i skutecznoscia lekéw przeciwleukotrienowych i
przeciwhistaminowych zostaty opublikowane w impaktowanych czasopismach jak
Annals of Allergy, Asthma and Immunology, J. Investig. Allergol. Clin. Immmunol,
Am. J. Rhinol. Alleregy, Arch. Med. Sci. Aktualnie Kandydat koncentruje sie¢ na
badaniach nad zalezno$ciami miedzy atopig i zapaleniem alergicznym w astmie oraz
wykorzystaniem kondensatu powietrza wydechowego w diagnostyce réznych chordb
ptuc, w tym raka i sarkoidozy co jest podejsciem nowatorskim. Wysoka wartos¢
naukowsg prac z tego zakresu potwierdza fakt ich opublikowania w tak prestizowych
czasopismach jak J. Asthma, Allergy Asthma Proc., Dis. Markers, Inflamm.Res.,

Inflammation.

Osiagniecia dydaktyczne

Od poczatku zatrudnienia w Akademii Medycznej w todzi, obecnie Uniwersytet
Medyczny, Kandydat od 15 lat prowadzi zajecia ze studentami, seminaria i wykfady.
Od 2004r réwniez zajecia dla studentdw anglojezycznych 4 i 6 roku studiow,
organizuje egzaminy testowe, opiekuje sie stazystami odbywajacymi staz
podyplomowy, jest kierownikiem specjalizacji 3 lekarzy specjalizujacych sie w
chorobach wewnetrznych i jednego w chorobach ptuc. Petnit funkcje opiekuna 2 prac

licencjackich i 1 magisterskiej.

Wspotpraca z instytucjami, organizacjami i towarzystwami
Dr med. M. Ciebiada jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Chorob Ptuc i
sekretarzem  Oddziatu  todzkiego tego towarzystwa, czionkiem European

Respiratory Society, European Academy of Allergology and Clinical Immunology,



Towarzystwa Internistdw Polskich oraz Polskiego Towarzystwa NadciSnienia

Tetniczego.

Dziatalno$¢ popularyzujgca nauke

Kandydat jest naczelnym edytorem sekcji pulmonologia i alergologia czasopisma
Archives of Medical Science oraz redaktorem tematycznym czasopisma
Pneumonologia i Alegologia Polska. Systematycznie jest zapraszany przez redakcje
czasopism o zasiegu miedzynarodowym (Journal of Rhinology and Allergy, Journal
of Asthma, Archives of Medical Science, Journal of COPD, Biomarkers, Allergy and
Asthma Proceedings) do recenzowania prac zgtaszanych do druku.

Nagrody i wyréznienia

W latach 2012-2015 Habilitant kazdego roku zdobywat  nagrody Rektora
Uniwersytetu Medycznego w todzi za cykle publikacji w czasopismach o wysokim

wspotczynniku oddziatywania (IF).

Podsumowanie

Podsumowujac stwierdzam, ze dr med. Maciej Ciebiada posiada oryginalny dorobek
naukowy opublikowany w najlepszych czasopismach o zasiggu migdzynarodowym.
Dorobek ten wnosi istotny wktad do polskiej i $wiatowej alergologii. Przedstawiona mi
do oceny dokumentacja dowodzi, ze Kandydat, ze jest w peini przygotowany do
samodzielnej pracy naukowej i spetnia wszystkie kryteria potrzebne do uzyskania
stopnia doktora habilitowanego zgodnie z Art.16 ustawy z dnia 14 marca 2003 o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. Nr 65, poz.595, z p6zn. zm.).

Zwracam sie do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
todzi o dopuszczenie dr med. Macieja Ciebiady do dalszych etapow przewodu

habilitacyjnego.
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