UZASADNIENIE

Decyzji Komisji opiniujgcej wniosek dr n. med. Elzbiety Jablonowskiej
zlozony do Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytulow
o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych

Komisja habilitacyjna w skladzie:

1. prof. dr hab. Tomasz Mach- Uniwersytet Jagielloniski w Krakowie - przewodniczacy
2. dr hab. n. med. Ewa Majda-Stanistawska - Uniwersytet Medyczny w Lodzi - sekretarz
3. prof. dr hab. Alicja Wiercifiska-Drapato — Uniwersytet Medyczny w Warszawie - recenzent
4. prof. dr hab. Anna Boroii-Kaczmarska — Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach — recenzent
5.dr hab. n. med. Beata Sikorska — Uniwersytet Medyczny w Lodzi - recenzent
6. prof. dr hab. Brygida Knysz — Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu — cztonek komisji
7. prof. dr hab. Waldemar Rozaniski — Uniwersytet Medyczny w Lodzi - czlonek komisji

Na podstawie art. 18a ust.5 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r., nr 65, poz.
595 Dz. U. 22005 r., nr 164, poz.1365, Dz. U. 22011 r., nr 84, poz.455), komisja habilitacyj-
na dr n. med. Elzbiety Jablonowskiej, powotana przez Centralng Komisje do Spraw Stopni i
Tytulow pozytywnie zaopiniowata wniosek Pani dr n. med. Elzbiety J ablonowskiej o nadanie

stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscypiinie medycyna.

Osiagnigciem naukowym bedgcym podstawa do wnioskowania o uzyskanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego jest cykl prac jednotematycznych objetych wspdlnym
tytulem: ,,Ocena ekspresji wybranych genéw w biopunktatach watroby oraz zachowania sie
wybranych wyktadnikéw stresu oksydacyjnego u chorych na przewlekte zapalenie watroby
typu C ze szczeg6lnym uwzglednieniem wplywu koinfekcji H IV". Opracowane zagadnienie
jest indywidualnym wktadem w nauke dotyczacym zagadnient z.zakresu patogenezy przewle-
kiego zapalenia watroby typu C, a w szczeg6lnosci oceny ekspresji wybranych genow nalezg-
cych do grupy ISGs (interferon-stimulated genes), poszukiwanie czynnikéw wplywajacych na
ich ekspresje, a takze obejmujgcym oceng funkcji neutrofili oraz wybranych elementow
ochrony antyoksydacyjnej. Praca habilitantki koncentrowata sie na znalezieniu odrebnosci
zwiagzanych z koinfekcjg HIV. Oceniono takze dziatalnosé dydaktyczng i organizacyjna dr n.

med. Elzbiety Jablonowskie;j.

Komisja zapoznata si¢ z recenzjami nadestanymi przez prof. dr hab. Alicje Wiercin-
skg-Drapato, prof. dr hab. Anne Boron-Kaczmarskg oraz dr hab. n. med. Beate Sikorska.
Wszystkie recenzje byly jednoznacznie pozytywne i zakonczone wnioskiem, ze zaréwno roz-

prawa habilitacyjna, jak i dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny kandydatki spetnia-



Ja ustawowe i zwyczajowe wymagania stawiane kandydatom ubiegajacym sie o stopien na-
ukowy doktora habilitowanego. .

Podczas posiedzenia, ktore odbyto sie w dniu 18 marca 2015, recenzenci i cztonkowie
komisji szczeg6towo przedyskutowali dorobek naukowy, osiagnigcia dydaktyczne i organiza-
cyjne dr n. med. Elzbiety Jablonowskiej. Przedtozone w przebiegu postepowania habilitacyj-
nego oceny oraz argumentacja cztonkéw Komisji, przedstawione w dyskusji podezas posie-
dzenia, pozwolily pozytywnie zaopiniowaé wniosek Kandydatki o nadanie stopnia doktora

habilitowanego.

Dorobek naukowy kandydatki obejmuje 15 prac oryginélnych w pismach posiadaja-
cych impact factor o sumarycznym wskazniku impact factor 26,132 i tacznej punktacji
MNISW 284 oraz 22 prac w czasopismach bez impact facfor o lacznej punktacji MNiSW
112."Sumaryczny impact factor prac, w ktorych habilitantka jest pierwszym autorem wynosi
18,213. Na szczegblng uwage zastugujg prace opublikowane.w czasopismach o impact factor
powyzej 3,2 (J Med. Viro. i PLoS One). Ponadto dr Elzbieta J ablonowska jest autorem 2 prac
kazuistycznych oraz 10 prac pogladowych opublikowanych W czasopismach bez impact fac-

tor, a ponadto 35 krajowych i 10 zagranicznych doniesief zjazdowych.

Laczna punktacja IF wynosi 26,132, punktacja MNiSW 443,5, indeks Hirscha wedtug Scopus
- 4, liczba cytowafi - 46. Zauwazy¢ nalezy, ze dr n. med. Elzbieta Jablonowska znaczaco

wzbogacita swoj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.

W swojej recenzji prof. dr hab. n. med. Alicja Wiercinska-Drapato podkresla, ze ,,wszyst-
kie pie¢ prac, ktére s podstawg do ubiegania si¢ o tytut doktora habilitowanego zostato opu-
blikowanych w czasopismach o zasiggu migdzynarodowym o wspétczynniku oddziatywania
IF od 1 do 3,73. Sumaryczny IF tych prac wynosi 10,888. Doktor E. Jablonowska jest pierw-
szym autorem we wszystkich publikacjach, co jednoznacznie §wiadczy o tym, ze Jej wktad w
powstawanie tych publikacji jest niekwestionowalny. Ten sam recenzent pisze dalej ,Istot-
nym praktycznym wnioskiem z pracy jest zasadno$¢ jak najwczesniejszego leczenia prze-
ciwwirusowego anty-HCV w zwiazku z pozytywnym wplywem leczenia antyretrowirusowe-
go u os6b z koinfekcjg HIV/HCV. (....) Prezentowane wyniki posiadajg rowniez aspekt prak-
tyczny w postaci rekomendacji dotgczenia do leczenia 0sob zakazonych HIV/HCV, zwlaszcza
z niskg liczbg limfocytéw CD4 — preparatow antyoksydacyjnych. Prof. dr hab. n. med. Alicja
Wiercinska-Drapato pisze takze, iz osiggnigcia naukowe habilitantki spotkaty sie z uznaniem

srodowiska naukowego. Dr Jablonowska jest laureatkg dwock nagréd naukowych J.M. Rekto-




ra Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (w 2012 roku - trzeciego stopnia i w 2013 roku - dru-
giego stopnia). Jest tez laureatkg nagrody Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS w 2011 i
2014 roku oraz nagrody za najlepszg prace prezentowang podczas XVII Konferencji Polskie-
go Towarzystwa Hepatologicznego w Mikotajkach. Nalezy do grona ekspertow opracowuja-
cych rekomendacje w zakresie kompleksowej opieki nad zakazonymi HIV i chorymi na
AIDS. Jest odpowiedzialna za realizacje programu zdrowotnego Ministerstwa Zdrowia doty-
czacego leczenia 0s6b zyjacych z HIV, ktéry jest realizowany w Polsce od 1999 roku.

W swojej recenzji dr hab. med. Beata Sikorska pisze ,,na dorobek bedacy podstawg ubie-
gania si¢ o tytut doktora habilitowanego nauk medycznych sktada si¢ cykl pieciu prac opubli-
kowanych w latach 2005-2014 w recenzowanych czasopismach o impact factor od 1,0 do
3,73. Habilitantka jest pierwszym autorem wszystkich tych doniesien, a warto$é udziatu wia-
snego, potwierdzona o$wiadczeniami wspélautoréw, szacuje ona na ponad 50% we wszyst-
kich przypadkach. Wskazuje to na jej dominujaca role w tworzeniu zaprezentowanego 0sig-
gnigcia naukowego.” Ten sam recenzent podkresla takze , Badania stanowigce podstawe osig-
gniecia naukowego Habilitantki przeprowadzone zostaly w warunkach eksperymentalnych z
zastosowaniem nowoczesnych technik badawczych (analiza ekspresji mRNA, miRNA, anali-
za polimorfizméw pojedynczych nukleotydéw, RT-PCR, chemiluminescencja, cytometria
przeptywowa). Podkresla takze umiejetnosé habilitantki w zakresie nawigzywania kontaktéw
z ofrodkami migdzynarodowymi i jej uczestnictwo w projektach migdzynarodowych oraz
fakt, ze wspolprace w ramach tych projektéw zaowocowaty publikacjami o bardzo wysokim
impact factor, m.in. w Lancet (IF-39,207). Dr hab. med. Beata Sikorska wysoko ocenia dzia-
talnos¢ dydaktyczng habilitantki.

Prof. dr hab. med. Anna Boron-Kaczmarska pisze ,,Hipoteza badawcza postawiona przez
Habilitantkg dotyczyla ewentualnego udzialu wybranych czynnikéw genetycznych tkanki
watrobowej oraz zaburzeni immunologicznych determinujgcych rozwéj przewleklego wiruso-
wego zapalenia watroby typu C (....) Mechanizm uszkodzenia hepatocytéw w przebiegu za-
kazenia wirusem zapalenia watroby typu C (HCV) zgodnie z badaniami ostatnich lat wydaje
si¢ by¢ zwigzany ze stresem oksydacyjnym wywolanym in situ przez dzialanie samego wiru-
sa. Natomiast brakuje informacji naukowych dotyczacych problemu szybszego procesu wiok-
nienia w tkance watrobowej u chorych z koinfekcja HIV/HCV. Dotychczasowe badania tylko
w niewielkim stopniu analizuja to wazne zagadnienie kliniczne. W swojej recenzji prof. dr
hab. med. Anna Boron-Kaczmarska podsumowuje: ,,Cykl oméwionych pieciu oryginalnych

prac naukowych stanowi zwartg catos¢, bilansujac wywazone i $cisle okreslone elementy pa-




togenezy zakazenia HCV oraz koinfekcji HIV/HCV. To bardzo nowoczesne i kompleksowe
badania nie tylko wypelniaja luke w nowoczesnej wiedzy dotyczacej patomechanizmu uszko-
dzenia watroby w przebiegu przewleklych zakazen wirusowych, ale majg takze doskonale
przetozenie na praktyke kliniczng. Dr Elzbieta Jablonowska udowodnita, ze wypracowang
hipotezg¢ robocza znakomicie i konsekwentnie zrealizowata i wyciagnela ostrozne wnioski
wynikajace z przeprowadzonych analiz.” Ten sam recenzent podkresla, ze dorobek naukowy
kandydatki jest nie tylko obszerny, ale stanowi umiejetne polaczenie jej dotychczasowych

zainteresowan klinicznych i naukowych dotyczacych zakazen HCV, HIV i choroby AIDS.

Obecna na posiedzeniu Komisji prof. dr hab. n med. Brygida Knysz, prezes Polskiego
Towarzystwa Naukowego AIDS, podkreslita szczegolne zaangazowanie dr n. med. Elzbiety
Jabtonowskiej w prace Towarzystwa. Jest ona inicjatorem wielu obserwacyjnych badaf na-
ukowych dotyczacych pacjentéw zakazonych HIV. Aktywnie uczestniczy w posiedzeniach
ekspertow tworzacych rekomendacje leczenia i postepowania z pacjentami zyjacymi z HIV i

chorymi na AIDS.

Habilitantka jest aktywnie zaangazowana we wspotprace miedzynarodows. Uczestni-
czy w badaniach naukowych prowadzonych w ramach 7 projektu ramowego UE Sieci Do-
skonalosci, w programie zatytutowanym ,,European network of HIV/AIDS cohort studies to
coordinate at European and International level clinical research on HIV/AIDS” (,.Europejska
sie¢ badan kohortowych nad HIV/AIDS koordynujaca na poziomie europejskim i miedzyna-
rodowym badania kliniczne nad HIV/AIDS”). Uczestniczy takze we wspotpracy miedzynaro-
dowej w ramach programu EuroSIDA. Jest to miedzynarodowe, prospektywne, obserwacyjne
badanie finansowane przez Uni¢ Europejska, ktorego gtéwnym celem jest ocena wptywu le-

czenia antyretrowirusowego na przebieg zakazenia HIV.

W podsumowaniu wszyscy PT. Recenzenci wnioskuja do Rady Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w f.odzi o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw przewo-

du habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, autoreferatu oraz osiggni¢¢ naukowych Komisja
Habilitacyjna, zebrana w dniu 18 marca 2015 roku, w wyniku dyskusji i glosowania jedno-
mySlnie stwierdzita, ze osiggni¢cia dr n. med. Elzbiety Jablonowskiej spetniajg kryteria okre-
Slone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniu i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 196, poz. 1165) w sprawie kryteridéw oceny

osiagnie¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego




Wobec powyzszego Komisja do Spraw Przewodu Habilitacyjnego zwraca si¢ do Wyso-
kiej Rady Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Y.odzi o nadanie dr n. med.

Elzbiecie Jablonowskiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie me-

dycyny.

Podpisy: f \ }

cztonek komisji: prof. Brygida Knysz
czlonek komisji: prof. Waldemar Rézafiski

recenzent: dr hab. n. med. Beata Sikorska.........




