UZASADNIENIE DECYZJI KOMISJI HABILITACYJNEJ
opiniujacej wniosek dr n. med. Agnieszki Zmyslowskiej
zlozony do Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytulow
o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Komisja Habilitacyjna w skladzie:

dr hab. n. med., prof. nadzw. Lucjusz JAKUBOWSKI — Przewodniczacy Komisji —
Instytut ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” w Fodzi

- dr hab. n. med. Beata ZALEWSKA-SZEWCZYK — Sekretarz Komisji — Uniwersytet
Medyczny w Lodzi

- prof. dr hab. n. med. Krystyna CHRZANOWSKA — Recenzent — Instytut “Pomnik —
Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie

- prof. dr hab. n. med. Dariusz MOCZULSKI — Recenzent — Uniwersytet Medyczny
w Lodzi

- drhab. n. med. Anna KOSTERA-PRUSZCZYK — Recenzent — Warszawski Uniwersytet
Medyczny

- dr hab. n. biol. Katarzyna TONSKA — Czlonek Komisji — Uniwersytet Warszawski
dr hab. n. med. Jacek ROZNIECKI - Cztonek Komisji — Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Na podstawie ustawy z dnia 18 marca 2011 r. (Dz. U. Nr 84, poz. 455) o0 zmianie ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytutach w zakresie sztuki oraz zmianie niektérych ustaw oraz rozporzadzenia
MNiISW z dnia 1 wrzesnia 2011 r. (Dz. U. Nr 196, poz. 1165) w sprawie kryteriow oceny
osiagnicé osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego, Komisja
Habilitacyjna powotana w dniu 14 wrzesnia 2015 r. przez Centralng Komisje do Spraw Stopni
i Tytuléw pozytywnie zaopiniowala wniosek Pani dr n. med. Agnieszki Zmystowskie]
o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

Komisja zapoznata si¢ z recenzjami nadestanymi przez prof. dr hab. n. med. Krystyne
Chrzanowska, prof. dr hab. n. med. Dariusza Moczulskiego oraz dr hab. n. med. Ann¢
Kostere-Pruszezyk, oceniajgcymi zarowno osiggnigeic naukowe, ktore stanowit cykl
publikacji pt: ,, Zespot Wolframa w populacji polskiej — identyfikacja podtoza genetycznego,
charakterystyka kliniczna pacjentéw oraz zdefiniowanie markerow progresji choroby”, jak
i dziatalno$é naukowa i dydaktyczno-organizacyjna dr n. med. Agnieszki Zmystowskie;.

Wszystkie recenzje byty jednoznacznie pozytywne i zakonczone konkluzja, ze zarobwno
rozprawa habilitacyjna pt. ,, Zespol Wolframa w populacji polskiej — identyfikacja podioza
genetycznego, charakterystyka kliniczna pacjentow oraz zdefiniowanie markeréw progresji
choroby”, jak i dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny Kandydatki spetniajg
ustawowe i zwyczajowe wymagania stawiane kandydatom ubiegajagcym si¢ o stopien
naukowy doktora habilitowanego.

Podczas posiedzenia, ktére odbylo sig¢ w dniu 29 grudnia 2015 Recenzenci i Cztonkowie
Komisji szczegdtowo przedyskutowali dorobek naukowy, osiagniecia dydaktyczne
i organizacyjnie dr n. med. Agnieszki Zmystowskiej. Oceny przedtozone w przebiegu
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postcpowania habilitacyjnego oraz argumentacja Cztonkow Komisji podczas dyskusji w dniu
posiedzenia, pozwolily pozytywnie zaopiniowac wniosek Kandydatki o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego.

Dorobek naukowy habilitantki obejmuje: 40 prac oryginalnych i kazuistycznych (10 prac
opublikowanych z IF) oraz 5 prac pogladowych. Suma punktéw impact factor (IF) prac
wynosi 36,589, w tym 18,24 przypada na prace oryginalne i kazuistyczne, w ktorych
Habilitantka jest pierwszym autorem. Suma punktéw MNiSW prac wynosi 437, w tym 202
przypada na prace oryginalne i kazuistyczne, w ktorych pierwszym autorem jest
dr A. Zmystowska. Dodatkowo 3 prace zostaty przyjgte do druku (Yaczny IF réwny 7,331
i taczna suma punktow MNISW rowna 63). Dodatkowo na dorobek sktada si¢ wspotautorstwo
1 rozdziatu w podreczniku i 79 komunikatéw zjazdowych, w tym 24 streszczen z konferencji
miedzynarodowych i 55 streszczen z konferencji krajowych. Liczba cytowan prac habilitantki
wynosi 33, index Hirscha 3 wg bazy ISI Web of Science oraz 76 cytowania, index Hirscha 5
wg bazy Scopus. Zauwazy¢ nalezy, iz dr n. med. Agnieszka Zmystowska znaczgco
wzbogacita swoj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Szes¢
prac naukowych z tego okresu o fgcznym IF 21,919 stanowi cykl publikacji zatytutowany
. Zespél Wolframa w populacji  polskiej — identyfikacja podiozia  genetycznego,
charakterystyka kliniczna pacjentow oraz zdefiniowanie markerow progresji choroby”
bedacy osiggnigciem naukowym wg wymagaft wspomnianej Ustawy.

W swojej recenzji Profesor Krystyna Chrzanowska podkresla: ,,Analiza naukowej,
zawodowej oraz organizacyjnej dziatalnosci pani dr n. med. A. Zmystowskiej daje podstawg
do stwierdzenia, ze rozw6j jej kariery zawodowej 1 naukowej przebiega harmonijnie.
Zainteresowania naukowe Habilitantki ujawnily sie juz w czasie studiéw, czego dowodem
jest przyznanie jej w roku 1997 I nagrody na Ogdlnopolskiej Konferencji Studenckich
Towarzystw Naukowych w Lodzi.” Podsumowujgc cykl publikacji Profesor K. Chrzanowska
stwierdza: ,,Cykl szeéciu prac stanowiacych osiggnigcie naukowe dr n. med. Agnieszki
Zmystowskiej, o ktorym mowa w art. 16 ust. 2 ustawy spenia kryteria njednolitej tematycznie
monografii”(...). Przedstawione w tym cyklu publikacje — o facznym wskazniku IF=21,919
oraz punktacji MNiSW=170, dotycza wiclokierunkowych badan podfoza genctycznego,
korelacji genotypowo-fenotypowej oraz optymalizacji wskaznikéw diagnostyczno-
predykcyjnych do oceny przebiegu ultra-rzadkiej choroby, zespolu Wolframa nalezacego do
spektrum monogenowych postaci cukrzycy. Badania prowadzone przez Habilitantke miaty
w wielu wymiarach walor pionierski, nie tylko na gruncie polskim, o czym §wiadcza
publikacje w czasopismach o wysokim wskazniku IF. Niewatpliwie dr n. med. Agnieszka
Zmystowska osiggnefa status niekwestionowanego eksperta w zakresie znajomos$ci rzadkich
zespolow, w ktorych cukrzyca stanowi jeden z wiodgcych objawow. Profesor
K. Chrzanowska podkresla dalej, iz ,,Zarowno w/w osiagnigcie naukowe Habilitantki, jak
i inne prace, ktorych jest autorka lub wspotautorka, skladajg si¢ na sumaryczny wskaznik
IF cafego dorobku wynoszacy 40,268 (36,589) oraz punktacje KBN/MNISW = 462 (437),
stanowiac znaczacy wkiad Autorki zardéwno w rozwoj badan genetycznych nad cukrzycg oraz
rzadkimi zespotami z nig zwiazanymi, nad czgstoscig ich wystgpowania w populacji polskiej,
jak i w poprawe dostgpu do poradnictwa genetycznego. Warto takze Zwrocic uwage,
7e dr n. med. Agnieszka Zmystowska caly czas konsekwentnie dziata 1 mysli jak lekarz,
podejmujac takze zadania badawcze, ktore maja przyniesc praktyczne korzysci dla pacjenta.
Mam na my$li opracowanie algorytméw diagnostycznych oraz poszukiwanie wczesnych
markeréw powiktan cukrzycy, czy badania nad przydatnoscia nowoczesnych metod
obrazowania narzadéw do monitorowania progresji zmian neurodegeneracyjnych w zespole
Wolframa.” W dalszej cze$ci recenzji Profesor K. Chrzanowska stwierdza: ,,W mojej opinii
Habilitantka wykazuje sie duza aktywno$cia naukowsa i dydaktyczng oraz samodzielno$cia
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w planowaniu tematéw badawczych i ich realizacji. Potwierdza to dorobek w postaci
publikacji, udziat w licznych konferencjach migdzynarodowych i krajowych, kierowanie
i udzial w réznych projektach badawczych oraz wieloletnie do$wiadczenie w ksztatceniu
miodych lekarzy.” We wnioskach koncowych Profesor K. Chrzanowska podsumowuje:
,Uwzgledniajac zaréwno warto$¢ poznawcza, jak i aplikacyjna cyklu prac przedstawionego
jako osiagniecie naukowe oraz oceng catoksztaltu dorobku naukowego, dydaktycznego oraz
organizacyjnego stwierdzam, ze dr n. med. Agnieszka Zmyslowska spetnia kryteria
wynikajace z art. 16 ust. 2 Ustawy z dn. 14 marca 2003 roku z p6zn. zm. o stopniach i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki stanowigce podstawe postgpowania
o nadaniu stopnia naukowego doktora habilitowanego.”

W swojej recenzji Profesor Dariusz Moczulski oceniajac cykl publikacji Habilitantki
stwierdza, iz ,Badania w tym zakresie maja charakter pionierski i zostaly opublikowane
w czasopismach migdzynarodowych (...). Laczny impact Jactor tego cyklu tematycznego
wynosi 21,919 punktéw. Badanic Zespolu Wolframa, jednego z zespolow genetycznych
zwigzanych z cukrzyca monogenowg ma 0gromne znaczenie Ww zrozumieniu podstaw
patofizjologii cukrzycy. Dr n. med. Agnieszka Zmyslowska realizowala badania w tym
zakresie bedac kierownikiem dwoch projektéw naukowych oraz uczestniczac jak badacz
w Grancie Komisji Europejskicj. W ten sposob miata mozliwos¢ weryfikowac swoje wlasne
hipotezy badawcze i rozwijaé wspoltprace z innymi oSrodkami badawczymi na §wiecie.
Przeprowadzony cykl tematyczny jest spojny i nowatorski. Przeprowadzona rekrutacja
i identyfikacja pacjentow z zespolem Wolframa w Polsce doprowadzita do rozwoju
diagnostyki molekularnej w tym zakresie. (...) Na podstawie tych osiagnig¢ mozliwe stato si¢
w Polsce diagnozowanie genetyczne kolejnych osoéb z podejrzeniem zespolu Wolframa.
Utworzono Ogolnopolski Rejestr pacjentdéw z zespolem Wolframa. Rozpoznanie na
podstawie diagnostyki genetycznej zespolu Wolframa umozliwia przeprowadzenie
diagnostyki réznicowej cukrzycy u dzieci, u ktérych mozna blednie rozpozna¢ cukrzyce
typu 1. (...) Jedno z przeprowadzonych badaf skupito si¢ na poszukiwaniu markerow
progresji choroby.” Oceniajac pozostaty dorobek naukowy habilitantki Recenzent stwierdza,
iz ,Pozostale osiagniecia naukowe dr n. med. Agnieszki Zmystowskiej rowniez zastuguja na
uwage. Dotycza one roznych zagadnien zwigzanych z cukrzycy typu 1, takich jak remisja
kliniczna w cukrzycy typu 1, wplywu metabolizmu tkanki thiszczowej na resztkows
insulinosekrecje, transport wolnych kwaséw thiszczowych w komorce beta czy powysitkowej
albuminurii. Istotng cze$é dorobku naukowego stanowia réwniez badania nad podtozem
genetycznym innych cukrzyc monogenowych. (...) Profesor D. Moczulski podkresla takze,
iz, ,.Za swoje osiggniecia naukowe dr n. med. Agnieszka Zmystowska otrzymata kilka nagrod,
migdzy innymi Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi oraz Loédzkie EUREKA.” W dalszej czgci recenzji Profesor
D. Moczulski zwraca uwage, (ze w ramach swojej dziatalnosci dydaktycznej): ,,Dr n. med.
Agnieszka Zmystowska byla zaangazowana réwniez w  projekt Operacja  Sukces
przygotowujac karty przedmiotu z Pediatrii. Sprawuje opicke nad studentami Kota
Pediatrycznego przy Klinice Pediatrii, Onkologii, Hematologii i Diabetologii,
ktérzy wielokrotnic prezentowali swoje osiagnigcia na konferencjach Studenckiego
Towarzystwa Naukowego.(...) W 2006 roku dr n. med. Agnieszka Zmystowska brala udziat
w organizacji X Konferencji Cukrzycy Typu 1. Wielokrotnie recenzowata artykuty nadestane
do Diabetologii  Klinicznej, czasopisma Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.”
Konkludujac, Profesor D. Moczulski stwierdza: ,,Przedstawiony powyzej dorobek naukowy,
dydaktyczny i organizacyjny dr n. med. Agnieszki Zmystowskiej oceniam wysoko. Uwazam,
ze spelia ona wszystkie warunki wymagane do uzyskania stopnia naukowego doktora
habilitowanego.”



W przesfanej recenzji Profesor Anna Kostera-Pruszczyk podsumowujac przeglad dorobku
i przebieg pracy zawodowej Habilitantki podkresla: ,,Zainteresowania naukowe dr n. med.
Agnieszki Zmystowskiej poswigcone sg niemal w cafosci badaniom zespotéw cukrzycy
monogenowej ujawniajacej si¢ u dzieci i mlodziezy. (...) Dr n. med. Agnieszka Zmystowska
kierowala dwoma projektami badawczymi krajowymi. (...). Byta rowniez wykonawcg trzech
projektow finansowanych ze $rodkéw budzetowych na naukg. (...) Ponadto brata udziat
w projekcie TEAM finansowanym przez FNP. (...) Dr Agnieszka Zmystowska petnita
funkcje konsultanta klinicznego na Polskg w Projekcie Komisji Europejskiej ,,Rejestr Euro-
WABB: Europejski Rejestr rzadkich zespolow cukrzyc monogenowych.” (...) W dalszej
czeéci recenzji Profesor A. Kostera-Pruszezyk zaznacza: ,,.Dr Agnieszka Zmystowska byla
wiclokrotnie nagradzana za swoja dziatalno§¢ naukowa w tym trzykrotnie nagrodami
naukowymi Rektora Uniwersytetu Medycznego w Lodzi”. Podsumowujac cykl publikacji
zgloszony jako osiggnigcie, Profesor A. Kostera-Pruszezyk stwierdza: ,,Warto podkresli¢
nowatorski charakter badaf. Wprowadzenie diagnostyki genetycznej zespolu Wolframa,
identyfikacja nosicieli mutacji WFSI, pozwala na wczesne prowadzenie opieki
wielospecjalistycznej oraz poradnictwa genetycznego. Oryginalne dokonanie naukowe
dr Agnieszki Zmystowskiej stanowi zdefiniowanie markerow progresji zespolu Wolframa
w oparciu o badania neuroobrazowe (PET i MR) oraz badanie metodg OCT.”

W konkluzji recenzji Profesor Anna Kostera-Pruszezyk stwierdza: ,,Rozprawa
habilitacyjna dr n. medycznych Agnieszki Zmystowskiej pt. ,,Zespél Wolframa w populacji
polskiej — identyfikacja podtoza genetycznego, charakterystyka kliniczna pacjentéw oraz
zdefiniowanie markerow progresji choroby” stanowi ciekawe oryginalne opracowanie
naukowe. (...). Osiggnigcie naukowe dr n. med. Agnieszki Zmystowskiej spetnia kryteria
okreslone w art. 16 Ustawy o stopniach i tytulach naukowych z dn. 14.03.2003 r (Dz.U.
Nr 65 poz. 595 z p6zn. zmianami).”

W podsumowaniu wszyscy Recenzenci wnioskujg do Rady Wydzialu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapow
przewodu habilitacyjnego.

Na podstawie przedstawionych recenzji, autoreferatu oraz osiggnie¢ naukowych
stanowiacych istotny wkiad do $wiatowej wiedzy w dziedzinie reprezentowanej przez
dr n. med. Agnieszke Zmystowska, cztonkowie Komisji Habilitacyjnej zebrani w dniu
29 grudnia 2015 r., w wyniku dyskusji i glosowania jednomy$lnie stwierdzili, ze osiagnigcia
Habilitantki spetniaja kryteria okreslone w art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r.,
Nr 65, poz. 595 z pozniejszymi zmianami), jak rowniez spetniajg wszystkie kryteria zawarte
w rozporzadzeniu Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 r. (Dz. U.
Nr 196, poz. 1165) w sprawic kryteriow oceny osiagnigé osoby ubiegajace; si¢ o nadanie
stopnia doktora habilitowanego.



Wobec powyzszego cztonkowie Komisji Hbilitacyjnej zwracajg si¢ do Wysokiej Rady
Wydziahu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o nadanie dr n. med. Agnieszce
Zmyslowskiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie medycyny.
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Podpisy czlonkéw Komisji Habilitacyjnej:
Przewodniczacy komisji — dr hab. n. med., prof. nadzw. Lucjusz JAKUBOWSKI . .L....
Sekretarz Komisji - dr hab. n. med. Beata ZALEWSKA-SZEWCZYK
Recenzent - prof. dr hab. n. med. Krystyna CHRZANOWSKA ..o v,
Recenzent - prof. dr hab. n. med. Dariusz MOCZULSKI ................f... .. /.

Recenzent - dr hab. n. med. Anna KOSTERA-PRUSZCZYK



