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Ocena dorobku naukowego
dr n. med. Dominika Strzeleckiego
wydana po powotaniu przez Centralna Komisje do Spraw Stopni i Tytutéw

Komisji Habilitacyjnej, w ktdrej petnie role recenzenta

Recenzje napisatem na podstawie przekazanych mi dokumentéw tj.: autoreferatu,
wykazu publikacji, analizy bibliometrycznej, oraz wniosku z dnia 16.11.2016 roku
O przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych w

dyscyplinie medycyna.

Dr n. med. Dominik Strzelecki w 1999 roku ukoriczyt z wyrdinieniem Akademie
Medyczna na Wydziale Lekarskim w todzi.

Na podstawie pracy pt.: " Wplyw glicyny na objawy pozytywne, negatywne i afektywne
oraz funkcje poznawcze i ruchy gatek ocznych w schizofrenii® w roky 2005 uzyskat tytut doktora
nauk medycznych”, realizowanej w ramach stacjonarnego Studium Doktoranckiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi. W 2007 roku uzyskat tytut specijalisty psychiatry.

W latach 2000-2005 odbywat studia doktoranckie Akademii Medycznej w todzi,
w latach 2006-2011 =zatrudniony byt, jako asystent Kliniki Zaburzeri Afektywnych
i Psychotycznych, a w latach 2011-2014 jako adiunkt. Od 2014 roku petni funkcje p.o.
kierownika Kliniki Zaburzen Afektywnych i Psychotycznych UM w todzi.

W latach 2000-2005 pracowat w ambulatorium oddziatu tddzkiego Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii. Od 2002 roku stale pracuje w ambulatorium psychiatrycznym

Centralnego Szpitala Klinicznego.



Ukoriczyt dwuletni kurs terapii rodzin (systemowej) organizowany przez Zaktad
Terapii Rodzin Katedry Psychiatrii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego. W lipcu
2010 roku brat udziat w stazu z zakresu psychofarmakologii ogdlnej w Oxford University

Wielkiej Brytanii.

W latach 2009-2015 byt kierownikiem i gléwnym wykonawcg grantu badawczego

Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyiszego.

Od 2014 roku jest Konsultantem Wojewédzkim w dziedzinie Psychiatrii Wojewddztwa
todzkiego. Od 2000 roku jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, od 2010
roku jest cztonekiem Zarzadu tédzkiego Oddziatu PTP. W latatch2010-2013 petnit funkcje
Sekretarza Oddziatu £édzkiego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (PTP)

i reprezentantem Oddziatu w Zebraniach Walnych Delegatéw. W 2015 roku zostat powotany
przez Dyrektora Centrum Egzamindéw Medycznych na Cztonka Panstwowej Komisji
Egzaminacyjnej w dziedzinie Psychiatria, a od 2014 roku jest cztonkiem Komisji Orzeczniczej
Okregowej Izby Lekarskiej w todzi. Jest cztonkiem w Komitecie Naukowym czasopisma

»Wiadomosci Psychiatryczne” oraz ELSEVIER.

Dr n. med. Dominik Strzelecki posiada doswiadczenie dydaktyczne. Prowadzi zajecia i
prelekcje dla studentéw IlI, IV i VI roku Wydziatu Lekarskiego. Prowadzi réwniez zajecia w
ramach kurséw Behavioral Sciences oraz Psychiatry przygotowujace do studentéw do United
States Medical Licensing Examination (USMLE).

Jest kierownikiem specjalizacji 3 lekarzy w dziedzinie psychiatrii. Zaangazowany jest w
szkolenie lekarzy rezydentdw oraz lekarzy specjalizujacych. Opieke naukowa sprawowat jako

promotor pomocniczy nad 5 doktorantami.

Gtdwne zainteresowania dziatan naukowych Opiniowanego sprowadzajg sie do

nastepujacych zagadnien:

e Ukfad glutaminianergiczny
® Spektroskopia rezonansu magnetycznego

e Zaburzenia metaboliczne



e Witamina D w zaburzeniach afektywnych
e Zaburzenia afektywne i kognitywne w WZW C
e Psychofarmakologia

e Kazuistyka

Osiagnigciem naukowym bedgcym podstawa ztozonego przez dr n. med. Dominika
Strzeleckiego wniosku o wszczecie postgpowania habilitacyjnego jest cykl szeéciu,
powigzanych tematycznie publikacji pod zbiorczym tytutem: "Wptyw sarkozyny - inhibitora
transportera glicyny - na parametry spektroskopowe, metaboliczne i kliniczne u pacjentéw z

rozpoznaniem schizofrenii. Wyniki randomizowanego, kontrolowanego badania klinicznego".
Publikacje wchodzace w sktad rozprawy habilitacyjnej:

1. Dominik Strzelecki, Michat Podgodrski, Olga Katuzyrska, Ludomir Stefariczyk, Magdalena
Kotlicka-Antczak, Agnieszka Gmitrowicz, Piotr Grzelak: Adding sarcosine to antipsychotic
treatment in patients with stable schizophrenia changes neuronal and glial metabolites
concentrations in left dorsolateral prefrontal cortex. International Journal of Molecular

Sciences 2015; 16: 24475-24489. [IF 2.862; MNiSW 30]

2. Dominik Strzelecki, Michat Podgérski, Olga Katuzynska, Oliwia Gawlik-Kotelnicka,
Ludomir Stefariczyk, Magdalena Kotlicka-Antczak, Agnieszka Gmitrowicz, Piotr Grzelak:
Supplementation of antipsychotic treatment with the amino acid sarcosine influences
proton magnetic resonance spectroscopy parameters in left frontal white matter in

patients with schizophrenia. Nutrients 2015; 7: 8767-8782. [IF 3.27; MNiSW 30].

3. Dominik Strzelecki, Michat Podgérski, Olga Katuzyriska, Oliwia Gawlik-Kotelnicka,
Ludomir Stefaficzyk, Magdalena Kotlicka-Antczak, Agnieszka Gmitrowicz, Piotr Grzelak:
Supplementation of antipsychotic treatment with sarcosine - GlyT1 inhibitor - causes
changes of glutamatergic INMR spectroscopy parameters in the left hippocampus in
patients with stable schizophrenia. Neuroscience Letters 2015; 606: 7-12. [IF 2.03;

MNiSW 20].



4. Dominik Strzelecki, Olga Katuzyriska, Justyna Szyburska, Agata Wlazto, Adam Wysokiriski.
No changes of cardiometabolic and body composition parameters after 6-month add-on
treatment with sarcosine in patients with schizophrenia. Psychiatry Research 2015; 230:

200-204. [IF 2.467; MNiSW 30].

5. Dominik Strzelecki, Justyna Szyburska, Jolanta Rabe-Jabtoriska: Two grams of sarcosine —
is it too much? A potential role of glutamate — serotonin interaction. Neuropsychiatric

Disease and Treatment 2014: 10: 263-266. [IF 1.741; MNiSW 25].

6. Dominik Strzelecki, Justyna Szyburska, Magdalena Kotlicka-Antczak, Olga Katuzyriska
Hypomania after augmenting venlafaxine and olanzapine with sarcosine in a patient with
schizophrenia: a case study. Neuropsychiatric Disease and Treatment 2015 11: 533-536.
[IF 1.741; MNiSW 25].

Sumaryczny Impact Factor prac sktadajacych sie na osiggniecie naukowe: 14,111

Sumaryczna punktacja MNiSW prac sktadajgcych sie na osiggniecie naukowe: 160

Dorobek naukowy dr n. med. Dominika Strzeleckiego obejmuje 13 prac z punktami IF;
12 prac bez punktow IF; 3 opisy przypadkéw z punktami IF, 4 opisy przypadkéw bez punktéw
IF; 9 prac pogladowych; wspdétautorstwo monografii; autorstwo 2 rozdziatéw w ksigzkach; liczba

streszczen ze zjazddw miedzynarodowych: 8; liczba streszczen ze zjazddw krajowych: 12.
Sumaryczna wartos¢ Impact Factor (wraz z pracami z cyklu habilitacyjnego): 27,186

Sumaryczna liczba punktéw MNiISW (wraz z pracami z cyklu habilitacyjnego): 452, w tym 273 pkt.

przypada na pierwszoautorskie prace oryginalne i kazuistyczne.

Wartosé¢ Impact Factor prac, w ktdrych jest pierwszym autorem: facznie 19,048, w tym: artykuty

oryginalne: 14,417; kazuistyczne 4,631.

Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science (na dzief 26.10.2015): 22
Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science {na dziert 26.10.2015): 3

Liczba cytowan wedtug bazy Scopus (na dzien 26.10.2015): 27
Indeks Hirscha wedtug bazy Scopus (na dziert 26.10.2015): 3



Celem badania byta ocena zmiany nasilenia objawdéw klinicznych, monitorowane byty
réwniez parametry metaboliczne moézgu z uzyciem spektroskopii rezonansu magnetycznego (temat 3
artykutéw wigczonych w sktad rozprawy habilitacyjnej) oraz parametry kardiometaboliczne (1 praca).
W dwoch pozostatych pracach opisane zostaly sytuacje wyraznej zmiany w zakresie objawéw
afektywnych u pacjentéw przyjmujacych sarkozyne wraz z lekami o potencjale serotoninergicznym.
Wskazana jest w tych pracach mozliwosé wystepowania interakcji lub dziatania synergistycznego,

mogacego miec istotne znaczenie kliniczne.

Habilitant sformutowat nastepujgce wnioski ptyngce z wynikéw jego badan:

1. Na podstawie 6-miesiecznego okresu obserwacji wnioskowat, ze augmentacja leczenia
przeciwpsychotycznego sarkozyng w dobowej dawce 2 graméw prowadzi do istotnej
poprawy klinicznej wyrazonej zmniejszeniem punktacji w skali PANSS - w podskali
objawéw negatywnych, ogdlnej psychopatologii oraz catkowitej punktacji w poréwnaniu
do placebo. (Publikacje nr 1-4)

2. W okolicy lewej grzbietowo-bocznej kory przedczotowej po 6 miesigcach obserwacji u
chorych z grupy sarkozyny doszto do istothego zwigkszenia wartoéci parametrow
NAA/Cho (co wskazuje na poprawe funkcji neurondw), ml/Cr i ml/Cho (poprawa funkcji
gleju). Wartosci parametrow NAA/Cr, NAA/Cho, mI/Cr oraz ml/Cho na koricu badania byty
istotnie wyzsze niz na poczatku projektu w tej grupie. W grupie placebo w poréwnaniu do
wartosci wyjsciowych wzrést wspétczynnik NAA/Cr. Wykazano negatywng korelacje
miedzy stezeniami NAA i ml w tej okolicy a stopniem poprawy w zakresie objawow
negatywnych w grupie sarkozyny. (Publikacja nr 1)

3. W okolicy lewej czotowej istoty biatej po 6 miesigcach wspétczynniki GIx/Cr oraz Glx/Cho
(zwigzane z przekaznictwem glutamianianergicznym) ulegty obnizeniu w grupie sarkozyny.
W grupie sarkozyny wartos¢ wspotczynnika NAA/Cr zwiekszyta sie na koricu badania,
natomiast wartos$¢ Glx/Cr obnizyta sie w poréwnaniu do wartosci poczatkowych.
(Publikacja nr 2)

4, W okolicy lewego hipokampa po 6 miesigcach badania wartosci wspotczynnikéw Glx/Cr

oraz Glx/Cho w grupie sarkozyny obnizyly sie. (Publikacja nr 3)



5. Na poczatku badania i po 6-miesiecznym okresie obserwacji obie grupy (sarkozyny i
placebo) nie réznity sie pod wzgledem parametrow kardiometabolicznych. (Publikacja nr
4)

6. Podczas stosowania sarkozyny obserwowano 2 epizody afektywne, jeden z nich spetniat
kryteria hipomanii. Dotyczyto to pacjentéw przyjmujacych leki przeciwdepresyjne i inne
substancje o dziataniu serotoninowym. (Publikacje nr 5 i 6)

7. Whnioski z tych prac stanowig istotny wktad w poznanie mechanizméw dziatania lekéw
modulujacych transmisje glutaminianergiczng oraz poszerzaja wiedze na temat
zaangazowania uktadu glutaminianergicznego w patogeneze schizofrenii i mogg miec

znaczenie dla dalszych badan w zakresie farmakologii i etiopatogenezy tej psychozy.

Whioski praktyczne:

1. Sarkozyna moze by¢ rozwazana jako skuteczna opcja augmentacji leczenia
przeciwpsychotycznego u pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii z dominujgcymi
objawami negatywnymi w stabilnym stanie psychicznym. (Publikacje nr 1-4)

2. Zmiany w zakresie parametréw spektroskopowych badanych w lewej grzbietowo-boczne;j
korze przedczofowej po 6 miesigcach stosowania sarkozyny wskazuja na poprawe funkcji i
zywotnosci neurondw oraz komaérek glejowych w tej okolicy, korelujac z nasileniem
objawdw negatywnych. (Publikacja nr 1)

3. W okolicy lewej czotowej istoty biatej i lewym hipokampie w grupie sarkozyny parametry
przekaZnictwa glutaminianergicznego ulegly obnizeniu po 6 miesigcach badania.
Wskazuje to korzystny wptyw sarkozyny na nadmierng aktywnos¢ glutaminianergiczng w
istocie biatej i hipokampie w schizofrenii. (Publikacje nr 2-3)

4. Wykazano, ze substancje o potencjale glutaminianergicznym majg potencjat normalizacji
istotnych parametréw biochemicznych mézgu przy jednoczesnej poprawie objawowej w
trzech kluczowych okolicach osrodkowego uktadu nerwowego. (Publikacje nr 1-3)

5. Stosowanie sarkozyny jest bezpieczne pod wzgledem kardiometabolicznym. (Publikacja nr
4)

6. Wskazano na mozliwo$¢ wystgpienia efektu synergistycznego podczas stosowania

sarkozyny z lekami o dziataniu serotoninowym. (Publikacje nr 5-6)



7. Przydatnosé sarkozyny, i szerzej inhibitoréw transportera glicyny, powinna zostac
zweryfikowana duzymi badaniami lll fazy. Substancje o tym dziataniu mogg pomdc w

leczeniu objawdw schizofrenii szczegdlnie opornych na obecnie stosowane oddziatywania

terapeutyczne.

Podsumowujac:

Analizujac jakosciowo i ilosciowo Jego aktualny dorobek nalezy stwierdzi¢, iz wartos¢
poznawcza prac sktadajacych sie na rozprawe habilitacyjna spetniajg kryteria wymagane dla
przewoddw habilitacyjnych zgodnie z Ustawg o stopniach naukowych i tytule naukowym
(Dz.U. 22003 r., nr 65, poz. 595, Dz.U. z 2005 r., nr 164, poz. 1365, Dz.U. z 2011 r., nr 84, poz.
455).

Opiniowany poza dobrym dorobkiem naukowym wykazuje sie adekwatnym
dorobkiem dydaktycznym, organizacyjnym i klinicznym.

Na tej podstawie przektadam Radzie Naukowej Uniwersytetu Medycznego w todzi

whiosek o dopuszczenie dr n. med. Dominika Strzeleckiego do dalszych etapdéw przewodu

habilitacyjnego.
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