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Ocena
osiggnie¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych dr Elzbiety
Jabtonowskiej w zwigzku z ubieganiem sie o uzyskanie stopnia naukowego

doktora habilitowanego nauk medycznych.

Informacje ogdlne, przebieg pracy zawodowej i kwalifikacje

Dr n. med. Elzbieta Jablonowska ukoriczyta studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w todzi w 1990r. Po odbyciu stazu podyplomowego
podjeta prace w Z0Z 1iLoédzi-Batuty, a nastepnie zostala asystentem w
Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. Wt. Bieganiskiego w Lodzi. Od 1999
r. jest pracownikiem naukowym Uniwersytetu Medycznego w todzi i obecnie
pracuje w Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii, Uniwersytetu Medycznego w
todzi, jako adiunkt , a takze w Poradni Nabytych Zaburzerr Odpornosci, i w
Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. Wi Bieganskiego na stanowisku
kierownika poradni i w Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. Wt
Bieganskiego w todzi jako starszy asystent. W 1997 r. Uzyskata dyplom
specjalisty | stopnia w dziedzinie choréb wewnetrznych, a w1999r dyplom
specjalisty II stopnia w dziedzinie choréb zakaZnych, £.6dZ, 1999 (egzamin zdany
z wyrdznieniem ) . W 2001 r. uzyskata réwniez z wyrdznieniem stopient doktora
nauk medycznych na podstawie pracy ,Wptyw leczenia interferonem-alfaZA i
preparatem TFX (Thymus factor X) na wybrane subpopulacje limfocytéw krwi

obwodowej u chorych na przewlekte zapalenie watroby typu C".




Osiggniecia naukowo-badawcze

Z analizy bibliometrycznej sporzadzonej w Bibliotece Uniwersytetu

Medycznego w Lodzi wynika , ze opublikowany dorobek naukowy dr Elzbiety
Jabtonowskiej obejmuje: 15 prac oryginalnych w pismach posiadajacych impact
factor o sumarycznym wskazniku impact factor 26,132 i tagcznej punktacji
MNISW 284 oraz 22 prac w czasopismach bez impact factor o tacznej punktacji
MNiSW 112. Sumaryczny impact factor prac, w ktorych habilitantka jest
pierwszym autorem wynosi 18,213. Na szczeg6lna uwage zastugujg prace
opublikowane w czasopismach o impact factor powyzej 3,2 (] Med. Viro. i PLoS
One). Ponadto dr Elzbieta Jabtonowska jest autorem 2 prac kazuistycznych oraz
10 prac pogladowych opublikowanych w czasopismach bez impact factor, a
ponadto 35 krajowych i 10 zagranicznych doniesien zjazdowych.
Laczna punktacja IF wynosi 26,132, punktacja MNiSW 443,5, indeks
Hirscha wg Scopus - 4, liczba cytowan - 46. Zauwazy¢ nalezy, ze dr Elzbieta
Jabtonowska znaczgco wzbogacita swéj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych.

Zainteresowania naukowe dr Elzbiety Jabtonowskiej poczawszy od
pierwszych prac opublikowanych jeszcze przed uzyskaniem stopnia doktora
dotyczg przede wszystkim tematu choréb watroby szczegoélnie przewlektych
chor6éb zapalnych watroby. Drugim, wiodgcym tematem jej dziatalnosci
naukowej staly sie problemy zwigzane z zakazeniem ludzkim wirusem
niedoboru odporno$ci (HIV-human immunodeficiency virus) oraz zespotem

nabytego niedoboru odpornoéci (AIDS-acquired immunodeficiency syndrome).

Osiagniecie naukowe przedstawione przez dr Elzbiete Jabtonowska jako

podstawa do ubiegania sie o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego wynikajgce z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o

stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U, nr 65, poz. 595 ze zm.).

Osiggnieciem naukowym bedacym podstawg do wnioskowania o
uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego jest cykl prac

jednotematycznych objetych wspdlnym tytutem: ,Ocena ekspresji wybranych




genow w biopunktatach watroby oraz zachowania sie wybranych wyktadnikéw
stresu oksydacyjnego u chorych na przewlekte zapalenie watroby typu C ze
szczegdlnym uwzglednieniem wptywu koinfekcji HIV" Opracowanie tego
zagadnienia jest indywidualnym wkladem w nauke dotyczacym zagadnien z
zakresu patogenezy przewlektego zapalenia watroby typu C, a w szczegdlnosci
oceny ekspresji wybranych genéw nalezgcych do grupy ISGs (interferon-
stimulated genes), poszukiwanie czynnikdéw wptywajacych na ich ekspresje, a
takze oceny funkcji neutrofili oraz wybranych elementéw ochrony
antyoksydacyjnej. Prace te, koncentrujgce sie na znalezieniu odrebnosci
zwigzanych z koinfekcja HIV, tgcza wymienione wczesniej gléwne nurty
zainteresowan naukowych dr Elzbiety Jabtonowskiej, a jednoczeénie sg $cisle
powigzane z jej dziatalnoscia kliniczng. Na osiggniecie to sktada sie cykl pieciu
prac opublikowanych w latach 2005-2014 w recenzowanych czasopismach o
impact factor od 1,0 do 3,73. Habilitantka jest pierwszym autorem wszystkich
tych doniesien, a warto$¢ udziatu wtasnego, potwierdzona o$wiadczeniami
wspotautoréow, szacuje ona na ponad 50% we wszystkich przypadkach.
Wskazuje to na jej dominujgcg role w tworzeniu zaprezentowanego osiagniecia
naukowego. Badania stanowigce podstawe osiggniecia naukowego Habilitantki
przeprowadzone zostaty w warunkach eksperymentalnych z zastosowaniem
nowoczesnych technik badawczych (analiza ekspresji mRNA, miRNA, analiza
polimorfizméw pojedynczych nukleotydéw, RT-PCR, chemiluminescencja,
cytometria przeptywowa). Za najwazniejsze osiggniecia naukowe wynikajace z
badan przeprowadzonych przez dr Elzbiete Jabtonowska uzna¢ nalezy:

e Wykazanie znaczenia genetycznych czynnikéw w regulowaniu ekspresji
genow z grupy ISGs (interferon-stimulated genes) w biopunktatach
watroby u pacjentéw z HCV i konifekcjg HIV/HCV (polimorfizm IL28B).

e Poréwnanie funkcji neutrofili u oséb z monoinfekcja HCV wzgledem
pacjentow z koinfekcja HIV/HCV przez ocene  ekspresji mo!eku%
CD11b/MAC-1, CD16, CD18, CD62, produkcji wolnych rodnikéw
tlenowych oraz apoptozy i martwicy neutrofili w tych dwdch grupach
chorych.

e Analize ekspresji HO-1 w biopunktatach watroby pacjentéw z z
monoinfekcjg HCV i z koinfekcjg HIV/HCV, w odniesieniu do wybranych



parametréw Kklinicznych, zaawansowania zmian martwiczo-zapalnych i
wioknienia (w badaniu histopatologicznym biopunktatéw watroby), jak
réwniez czynnika genetycznego, takiego jak polimorfizm IL28B.
W mojej ocenie osiagniecie naukowe przedstawione przez dr Elibiete
Jabtonowska stanowi twérczy wktad do wiedzy w dziedzinie medycyny i w petni
spetnia kryteria zawarte w ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym

niezbedne do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz wspétpraca zagraniczna

Staze w zagranicznych osrodkach naukowych lub akademickich

Dr Jabtonowska odbyta tez dwutygodniowy  szkoleniowy  staz
zagraniczny na temat HIV/AIDS w San Francisco General Hospital (SFGH),
University of California, San Francisco, Kalifornia, USA, w maj 1998 r, a takze, po
nawigzaniu wspotpracy z Uniwersytetem w Mediolanie w grudniu 2008 r. na
zaproszenie wtadz Department of Clinical Science, Section of Infectious Diseases
and Tropical Medicine, University of Milan odbyta 6-dniowg wizyte naukowo-

szkoleniowa w tej placéwce.

Granty/projekty wtasne
Dr Elzbieta Jabtonowska uczestniczy w badaniach naukowych

prowadzonych w ramach 7 projektu ramowego UE Sieci Doskonatosci (ang. EU
Framework 7 Network of Excellence) - ,European network of HIV/AIDS cohort
studies to coordinate at European and International level clinical research on
HIV/AIDS” (,Europejska sie¢ badan kohortowych nad HIV/AIDS koordynujaca
na poziomie europejskim i miedzynarodowym badania kliniczne nad HIV/AIDS”)
(skrét nazwy to ,EuroCoord”). Program ten koordynowany jest przez
Uniwersytet Kopenhaski (Blegdamsvej 3b, 2200 Kopenhaga N, Dania). W ramach
tego projektu prowadzone sg miedzy innymi nizej wymienione badania, ktérych
Habilitantka jest koordynatorem ze strony o$rodka tédzkiego.

* EuroSIDA study (SIDA- Syndrome de I'lmmunoDéficience Acquise, franc.)

* D:A:D study (Data Collection on Adverse events of Anti-HIV Drugs)

* SPREAD (Strategy to Control Spread of HIV Drug Resistance



e Oraz we wspotpracy z Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego -
Panstwowym Zakladem Higieny (NIZP-PZH), CASCADE (Concerted
Action on SeroConversion to AIDS and Death in Europe)

Na uwage zastuguje fakt, ze wspétprace w ramach tych projektow
zaowocowaly publikacjami o bardzo wysokim impact factor, ktérych
Habilitantka jest wspétautorem, m.in. w Lancet (IF-39,207) i ktore ukazaty sie w
ostatnich miesigcach.

Dr Elzbieta Jabtonowska uczestniczyta takze w realizacji dwdch projektow
naukowych w latach 2008-2010 byta kierownikiem grantu Uniwersytetu
Medycznego w todzi: ,Korelacja pomiedzy sktadem naciekéw zapalnych w
biopunktatach watroby a wybranymi parametrami immunologicznymi i
wirusologicznymi krwi obwodowej u chorych z koinfekcjg HIV i HCV” a jako
badacz w grancie Uniwersytetu Medycznego w todzi. ,Metabolizm tlenowy

granulocytow u pacjentéw z przewleklym zapaleniem watroby typu C”

Otrzymane nagrody i wyréznienia

Dr Elzbieta Jabtonowska jest laureatkg dwéch nagréd naukowych Rektora
Uniwersytetu Medycznego w todzi (w 2012 roku - trzeciego stopnia i w 2013
roku - drugiego stopnia). W 2011 roku otrzymata nagrode Polskiego
Towarzystwa Naukowego AIDS za publikacje w czasopismie HIV and AIDS
Review. W 2014 r. otrzymata nagrode I stopnia za prace naukowg przyznang
przez PTN AIDS. W 2014 otrzymata nagrode za najlepszg prace prezentowang
podczas XVII Konferencji Polskiego Towarzystwa Hepatologicznego, Mikotajki,
29-31.05.2014. Jej praca doktorska zostala takze wyrdzniona przez Rade
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, jak réwniez egzamin

specjalizacyjny Il stopnia zdata z wyréznieniem.

Przynaleznos¢ do towarzystw naukowych
Dr Elzbieta Jabtonowska nalezy do nastepujgcych towarzystw naukowych:
e Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych (od
2006 roku},



¢ Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS (cztonkostwo od 2005 roku, od
roku 2011 do 2014, cztonek komisji rewizyjnej, od 2014 cztonek zarzgdu
PTN AIDS).

Udzial i organizacja konferencji naukowych
Habilitantka brata czynny udziat w 9 kongresach miedzynarodowych oraz

w licznych zjazdach, konferencjach i warsztatach krajowych.

Dziatalnos¢ dvdaktyvczna

Habilitantka rozpoczeta dziatalno$¢ dydaktyczng w pierwszym roku
pracy w Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii (1994). Prowadzi seminaria i
¢wiczenia praktyczne z zakresu choréb zakaznych dla studentéw Wydziatu
Lekarskiego, Stomatologii, Zdrowia Publicznego oraz Pielegniarstwa w jezyku
polskim i angielskim. Przygotowywata takzie wyktady dla studentéw
stomatologii i pielegniarstwa. Byta tez opiekunem pracy naukowej prowadzonej
przez studentke Uniwersytetu Medycznego w todzi Marte Strycharz pt.:
»Zachorowania na nowotwory u pacjentéw zakazonych HIV z regionu t6dzkiego”,
ktora zdobyta Il nagrode na 45 Polskiej i 1I1 Miedzynarodowej Konferencji
Studenckich Towarzystw Naukowych i Mlodych Lekarzy w roku 2007. Od 2005
roku dr Jablonowska uczestniczy w ksztatceniu stazystéw podyplomowych
(lekarze i lekarze denty$ci) prowadzgc obowigzkowy w ramach stazu
podyplomowego kurs z zakresu HIV/AIDS. |

Recenzowanie projektéw naukowych oraz publikacji w czasopismach
krajowych i miedzynarodowych

Dr Jablonowska jest recenzentem kilku czasopism w tym ,, HIV&AIDS Review”.

Podsumowanie

Przedstawione osiggniecie naukowe stanowi twérczy wktad dr Elzbiety
Jabtonowskiej do wiedzy w dziedzinie medycyny. Habilitantka po uzyskaniu
stopnia doktora nauk medycznych znaczgco wzbogacita swo6j dorobek

publikacyjny, a o jej aktywno$ci naukowej $wiadczy duza liczba publikacji oraz



wystgpien na zjazdach i konferencjach naukowych. Na uwage zastuguje
powiazanie tematow pracy naukowej dr Elzbiety Jabtonowskiej v/
zainteresowaniami  klinicznymi.  Podkres$li¢ nalezy takze umiejetnosc
nawigzywania kontaktéw z o$rodkami miedzynarodowymi i uczestnictwo w
projektach miedzynarodowych. Wysoko oceniam réwniez dorobek Habilitantki
w zakresie dydaktyki.

Po zapoznaniu sie z caloscia dostarczonej dokumentacji z
satysfakcja wyrazam opinie, iz dr Elzbieta Jablonowska w pelni speilnia
wymogi zawarte w ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz wymogi nakreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego z dnia 1 wrzesnia 211r. W sprawie kryteriow oceny osiagniec

osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego.
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