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Ocena
osiagnig¢ naukowych dr Urszuli Lewandowskiej
w zwiazku z postepowaniem habilitacyjnym prowadzonym przez
Wydziat Lekarski z Oddziatem Stomatologicznym, Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Dr nauk medycznych Urszula Lewandowska jest adiunktem w Zakladzie Biochemii
Migdzywydziatowej Katedry Chemii i Biochemii Medycznej Uniwersytetu Medycznego w
Lodzi. W 1990 r. uzyskata tytut zawodowy magistra inzyniera chemika na Wydziale Chemii
Spozywczej Politechniki Lodzkiej, a w 2003 1. stopiefi doktora nauk medycznych w zakresie
biologii medycznej na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Promotorem
jej pracy doktorskiej pt. ,,Badania wplywu interleukiny-6 na zakazenie PBMC
(jednojadrzastych komorek krwi obwodowej) in vitro wirusem zapalenia watroby typu B
(HBV)” byl profesor Janusz Greger.

W latach 2004-2013 dr Lewandowska pracowata w Zakladzie Enzymologii Medycznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi w zespole kierowanym przez profesor Elzbiete Hrabec i
wspolpracowata z profesorem Andrzejem Bednarkiem kierownikiem Zaktadu Kancerogenezy
Molekularnej Wydziatu Nauk Biomedycznych i Ksztalcenia Podyplomowego UM w Lodzi.
Wspolpraca ta dotyczyla badan roli genu supresorowego WIWOX w kancerogenezie raka piersi
iraka jelita grubego, a opanowany w czasie jej trwania warsztat metodyczny zaowocowat w
dalszych badaniach prowadzonych w zespole profesor Hrabec, ktorych wyniki wchodza w
sktad osiagnigcia habilitacyjnego.

1. Ocena osiggniecia naukowego

Na osiggnigcie naukowe dr Urszuli Lewandowskiej sktada sie siedem wspotautorskich
publikacji Kandydatki objetych wspolnym tytutem , Wplyw ekstraktow polifenolowych z
owocow pigwowca japoniskiego (Chaenomeles japonica Lindl.) i z nasion wiesiotka dziwnego
(Oenothera paradoxa Hudziok) na poziom ekspresji genéw zaangazowanych w apoptoze,
angiogenezeg i metastaze w raku piersi i prostaty”. W kazdej z tych publikacji dr
Lewandowska jest zardbwno pierwszym autorem jak i autorem do korespondencji. Na te
publikacje sktada sig pigc oryginalnych prac tworczych i dwie przegladowe. Wszystkie prace
opublikowane zostaty niedawno, w latach 2013 i 2014, w Agricultural and Food Chemistry,
IF 3.107 (dwie prace), Nutrition and Cancer, IF 2 47 (dwie prace), Advances in Higiene and
Experimental Medicine, IF 0.63 (dwie prace) oraz Central European Journal of Biology, IF
0.63 (jedna praca).



Przedstawione w tych pracach badania dotycza zagadnienia chemoprewencji nowotworow,
czyli stosowania roznych naturalnych lub syntetycznych zwiazkow w celu zapobiegania,
hamowania lub nawet odwracania procesu kancerogenezy. Habilitantka skupita si¢ na
badaniach wptywu zwiazkéw pochodzenia naturalnego zawartych w bardzo dobrze
scharakteryzowanych ekstraktach polifenolowym (EPE) oraz flawanolowym (EPFP) z nasion
wiesiolka dziwnego oraz ekstrakcie flawanolowym z owocdw pigwowca japonskiego
(JQFFEP) na rézne etapy kancerogenezy, ktore badata na poziomie molekularnym z
wykorzystaniem kilku nowotworowych linii komorkowych.

W pracy pt. ,.Flavanols from Japanese Quince (Chaenomeles Japonica) Fruit Inhibit Human
Prostate and Breast Cancer Cell Line Invasiveness and Cause Favorable Changes in Bax/Bcl-2
mRNA Ratio” opublikowanej w 2013 t. w Nutrition and Cancer dr Lewandowska wykazata,
7e ekstrakt z flawanolowy z pigwowca wykazuje dziatanie antyproliferacyjne na komorki
nowotworowe, zmniejsza ich inwazyjno$¢ i obniza ekspresj¢ badanych genow
zaangazowanych w procesy apoptozy, angiogenezy 1 metastazy.

W pracy pt. ,,Flavanols from Evening Primrose (Oenothera paradoxa) Defatted Seeds inhibit
Prostate Cells Invasiveness and Cause Changes in Bcl-2/Bax mRNA Ratio” opublikowanej w
2013 1. w Journal of Agricultural and Food Chemistry, Habilitantka badata efekty
komorkowe i molekularne ekstraktu flawanolowego z wiesiotka na proliferacjg oraz
inwazyjno$é komorek normalnych i nowotworowych prostaty. Wykazata, ze ekstrakt ten
zmniejsza zardwno whasciwosci proliferacyjne komérek nowotworowych prostaty jak iich
inwazyjnos¢ inhibujac ekspresje¢ gendow reprezentatywnych dla tych procesow.

Kolejna oryginalna praca twércza pt. ,,Procyanidins from Evening Primrose (Oenothera
paradoxa) Defatted Seeds Inhibit invasiveness of Breast Cancer Cells and Modulate the
Expression of Selected Genes Involved in Angiogenesis, Metastasis and Apoptosis”
opublikowana zostata w 2013 r. w Nutrition and Cancer. Dr Lewandowska wykazata w niej,
ze ekstrakt flawanolowy z wiesiolka obniza zywotno§¢ komorek raka piersi poprzez
stymulacje apoptozy, a takze zmniejsza ich inwazyjnos¢ inhibujac proces angiogenezy.

W czwartej pracy eksperymentalnej pt. ,Differentiated impact of procyanidins from evening
primrose on human breast cancer cells” opublikowanej w 2014 r. w Central European
Journal of Biology, Habilitantka opisala wyniki badan dotyczacych wptywu ekstraktu
flawanolowgo z wiesiotka na whasciwosci nieinwazyjnej linii komorkowej raka piersi MCF-7.
Wykazala, ze skfadniki ekstraktu zwigkszaja podatno$¢ komorek na apoptozg i zmniej szaja
ich zdolno$¢ do proliferacji, migracji i metastazy.

W ostatniej w tym cyklu pracy eksperymentalnej pt. ,,Influence of polyphenol extract from
evening primrose (Oenothera paradoxa) seeds on human prostate and breast cancer cell lines”
opublikowanej w 2014 r. w Postepy Higieny i Medycyny Doswiadczalnej, Habilitantka opisata
wykorzystanie ekstraktu polifenolowego z wiesiotka do badan wplywu jego sktadnikow na
zywotno$é oraz inwazyjnos¢ trzech ludzkich linii komérkowych: normalnych i
nowotworowych linii prostaty oraz linii raka piersi. Stosujac odpowiednie testy wykazata
obnizenie przezywalnosci, zdolnosci do migracji oraz inwazyjnosci linii nowotworowych.

Pierwsza z prac przegladowych opisuje wybrane aspekty metabolizmu i absorpcji zwigzkow
fenolowych w komorkach z naciskiem na ich biodostepnos¢, a druga praca dotyczy
synergistycznych oddziatywan pomigdzy chemoterapeutykami przeciwnowotworowymi i
zwiazkami fenolowymi, a takze synergizmu w dziataniu samych polifenoli.



Podsumowujac, pig¢ publikacji eksperymentalnych sktadajacych si¢ na osiagniecie naukowe
dr Lewandowskiej wykazuje duza spojnosé tak pod wzgledem tematyki jak i metodyki
prowadzonych badan. Uzywane w tych badaniach roélinne ekstrakty zostaly przez autorke
dobrze scharakteryzowane, zastosowane testy komorkowe i molekularne sg adekwatne do
zadawanych pytan naukowych, a ich wyniki zostaty prawidtowo zinterpretowane. Wnosza
one nowe, wartosciowe informacje do istniejacej wiedzy na temat wptywu zwiazkow
polifenolowych na ekspresje genéw zwiazanych z procesami nowotworowymi. Natomiast
dwie prace przegladowe wchodzace sktad cyklu publikacji stanowiacego osiagnigcie naukowe
ujmuja i dyskutuja w sposob kompleksowy i doglebny niektore aspekty prowadzonych badan,
uzupehniajac i wzbogacajac merytorycznie ten cykl. Planowane przez Habilitantke
rozwiniecie tej tematyki i warsztatu badawczego w kierunku badan in vivo z uzyciem modeli
mysich jest naturalnym kolejnym etapem tych ciekawie zapowiadajacych sig prac
badawczych.

2. Ocena innej istotnej dzialalno$ci naukowej.

Dr Urszula Lewandowska rozpoczeta swoja droge naukowa w zespole prof. Janusza Gregera
uczestniczac w badaniach dotyczacych cytostatycznych wlasciwosci pochodnych puryn i
pirymidyn (jedna publikacja w Acta Biochimica Polonica, 1994) . Po zakonczeniu
piecioletniego urlopu wychowawczego podjeta badania nad molekularng patogeneza
przewlektych zapalen watroby (trzy publikacje w: Polskie Archiwum Medycyny Wewnetrznej,
2001, Cellular & Molecular Biology Letters, 2003 i Acta Virologica 2004).

W wyniku wspélpracy z prof. Andrzejem Bednarkiem prowadzonej w latach 2004-2010 i
dotyczacej charakterystyki genu supresorowego WWOX powstala pierwszoautorska praca dr
Lewandowskiej pt. ,, WWOX, the tumor suppressor gene affected in multiple cancers”
opublikowana w Journal of Physiology and Pharmacology w 2009 1. oraz praca opublikowana
w Tumor Biology w 2014 r.

Efektem wspolpracy z dr hab. Elzbieta Pastwa dotyczacej roli naprawy uszkodzefh DNA typu
NHEJ powodowanej przez cytostatyki w komorkach glejaka mozgu jest publikacja w
International Journal of Biochemistry and Cell Biology z 2014 r. W wyniku wspotpracy z dr
hab. Agnieszka Lachowicz-Ochedalska dotyczacej badania wptywu angiotensyny 1I na
aktywnos$é kinaz tyrozynowych w liniach komorkowych raka piersi powstata
pierwszoautorska praca Habilitantki opublikowana w 2011 1. w Enokrynologia Polska.

Ponadto, we wspolpracy z prof. Anna Janecka powstata praca dotyczaca badan aktywnosci
przeciwnowotworowej nowych syntetycznych laktonéw opublikowana w Pharmacology &
Toxicology w 2013 r., a we wspdlpracy z dr hab. Jakubem Fichng dr Lewandowska
opublikowata prace dotyczaca wptywu polifenoli z nasion wiesiotka na stany zapalne w
modelach choréb uktadu pokarmowego.

Analiza bibliometryczna wszystkich wspétautorskich prac opublikowanych przez dr
Lewandowska wskazuje, ze ich sumaryczny IF wynosi 28.5 i 364 punkty ministerialne. Na
polowe tych wartosci sktadaja sie publikacje wchodzace w sktad osiagnigcia habilitacyjnego.
Prace dr Lewandowskiej byly cytowane dotad 72 razy, a indeks Hirscha wynosi 4 (wg. bazy
Scopus). Nie sa to wysokie parametry jak na osobe ubiegajaca si¢ o stopien dr habilitowanego
jednak uznanie budzi duza dynamika publikowania prac przez Habilitantke w ostatnich
latach, doceniona Nagrodami Rektora w 2013 r.. Mozna zatem antycypowac, ze jej stan
posiadania w zakresie parametrow bibliometrycznych ulegnie juz w niedalekie; przysztosci
Znaczacej poprawie.



3. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej, organizatorskiej, popularyzatorskiej i innej.

Dr Urszula Lewandowska wykazuje duza aktywnoéé w opiece nad doktorantami,
magistrantami i stazystami. Od poczatku swej drogi naukowej prowadzita liczne zaj ecia z
biochemii dla studentow roznych wydziatéw i kierunkéw studidw Uniwersytetu Medycznego.
Jest wspotautorka skryptu dla studentow w zakresie ¢wiczen laboratoryjnych z biochemii,
prowadzita warsztaty dotyczace zastosowaf mikromacierzy biatkowych i wspotorganizowata
Ogolnopolski Konkurs Wiedzy Biochemicznej. Jest cztonkiem Polsklego Towarzystwa
Biochemicznego, European Federation of Biotechnology oraz Krajowej Izby Diagnostow.

4. Wniosek koncowy.

W podsumowaniu tej oceny stwierdzam, ze dorobek naukowy, dydaktyczny i organizatrorski
Kandydatki spelnia w wystarczajacym stopniu wszystkie wymogi stawiane osobom
ubiegajacym sie o stopien naukowy doktora habilitowanego. Na tej podstawie stawiam
formalny wniosek o dopuszczenie dr Urszuli Lewandowskiej do dalszych etapow pr zewodu
habilitacyjnego.
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